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NOTA INFORMATIVA

A todos los socios que han pasado o vayan a pasar a situacion de baja en cualquiera de las
modalidades (prejubilaciones, bajas incentivadas, pase a filiales, desvinculacion, etc.) Nos
permitimos expresarle nuestros mejores deseos, confiando en poder seguir contando con
todos ellos como afiliados a nuestra Entidad. El hecho de su baja en Telefonica hace inviable el
sistema actual de descuento de nuestra cuota en su némina de haberes, por lo que nos vemos
obligados a establecer un nuevo sistema de ingreso de cuotas como es la domiciliacion
bancaria, mediante libramiento a su nombre de recibos con la periodicidad que nos indique en
el impreso que adjuntamos, para que nos lo devuelva cumplimentado y firmado por Vd. Para
mayor informacion, le agradeceriamos se pusiera en contacto con nuestras oficinas en los
teléfonos 91 531 80 31 6 91 531 80 70. Poniéndonos a su disposicion para todo ello en lo que
podamos serle de alguna utilidad, le saludan atentamente.

Junta Directiva Montepio de Teléfonos.

Oficina Las Tablas:
Distrito C Edificio Servicios. Plta. 0 &=
Ronda de la Comunicacion s/n >
28050 - Madrid
Tels.: 91727 04 04
91727 04 05
Fax: 91727 04 06

Sede Central:

Calle Valverde 17 - 1°

28004 - Madrid

Tels.: 915318031
915318070

Fax: 915216210

Montepio de Teléfonos

Mutualidad de Prevision Social
www.montepiotelefonos.net

Valverde, 17 - 1° - 28004 Madrid
Tels.: 91 531 80 31-9153180 70

Att: director de banco o caja de ahorros:

Muy Sr. Mio:

Ruego a Vd. Que hasta nuevo aviso, haga efectivos con cargo a la cuenta abajo indicada, los recibos que les presente al Montepio
de Teléfonos, Mutualidad de Previsién Social.

Atentamente le saluda.
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Montepio Verano

| pasado 27 de junio tuvo lugar en la sede del Montepio la

preceptiva Asamblea General Anual. Fue una Asamblea muy

interesante, en la que se debatieron temas de gran importancia
para el devenir de la Institucion y para nuestros Asociados. La Junta
Directiva dio cuenta de sus actuaciones a lo largo del ejercicio y presentd
las cuentas del ejercicio 2010, que arroja unos beneficios positivos de
50.516,09 euros y la propuesta de presupuesto de ingresos y gastos para
2011 que fueron aprobados por unanimidad. A continuacién se propuso a
la Asamblea el incremento de algunas prestaciones sociales como
natalidad, odontoldgicas y oftalmoldgicas, que fueron aprobadas y se
encuentran en el Acta de la Asamblea que se reproduce en paginas
interiores. Asimismo la Junta Directiva propuso la modificacion del
articulo 28 de los Estatutos que fue aprobado por mayoria. Se han vuelto a
reelegir para la Junta Directiva los candidatos presentados D. José Luis
Cortijo Sdnchez, D. Antonio Cruz Escobar, D. Aniano Fernandez Huerga, y
D.José Maria Pirez Gonzaélez.

Se terminaron para muchos las vacaciones estivales que han disfrutado en
los apartamentos del Montepio, que han tenido una ocupacion cercana al
100%, a pesar de la crisis o por ella. Los que todavia puedan disfrutar de
vacaciones recordamos que el Montepio ofrece plazas todo el afio.

iEnhorabuena! a los que han sido agraciados con pasar un fin de semana
enuno de los maravillosos Paradores de Turismo, que tenemos en Espafia.

En la Asamblea se solicitd realizar mas actividades que promoviesen la
participacion de los socios. La Junta Directiva dio su total apoyo y recordé
que se celebra anualmente el Concurso Literario “Hablame de Amor y
Amistad”, que promueve la Cultura y los valores de paz y concordia por
todo el mundo, la participacidon de los socios, asi como da a conocer
internacionalmente a nuestro Montepio. En mayo se cerré la XVIII edicién
y actualmente el Jurado estd leyendo los trabajos presentados y en el mes
de noviembre se celebrara en el Saldn de Actos del Montepio la entrega de
premios. Es un acto que retine a un buen nimero de nuestros asociados.
También hemos celebrado concursos de fotografia y exposiciones de
pintura. Una vez mas desde estas paginas animamos a todos los socios a
proponer actividades que con mucho gusto estudiaremos.

Incluso en agosto tanto la oficina de Valverde como la de Las Tablas, ha
tenido una gran afluencia de socios y estamos obteniendo un incremento
neto en nuestro nimero de asociados.

Esto nos anima a Continuar nuestra Campaiia de captacion de socios. Si
queremos que nuestro Montepio se mantenga con el vigor y la salud
actual, tenemos que crecer. Os animamos a todos a colaborar en ella.

Aunque con algo de anticipacion a la celebracion de la Natividad de
Nuestro Seinor y el comienzo de un Nuevo Afio, queremos desear a todos
nuestros asociados unas Felices Fiestas y que el 2012 sea el comienzo de
un nuevo periodo de crecimiento y bienestar para todos.
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bogados [ abogados — Lalquio

Francisco Trigo Gallardo * Carmen Trigo Diaz

|mpuestos ¢ Empresas ¢ Arrendamientos,
* Compraventas ® Herencias ® Matrimonial
* Propiedad Horizontal ® Procedimientos
Laborales, ® Reclamaciones de Cantidad, etc...
Teléfono : 91 541 61 05 e-mail: trigodia@terra.es
wwwterra.es/personaWtrigodia

Descuento Especial Socios Montepio

compro

Relojes de bolsillo,
Preferentemente cronégrafos

Tel.- 609 258 919

Avila
Casa con parcela de 600 m, a 110 K. de

Madrid y 90 de Avils muy cerca de £l Barraco,
con piscina y muy buenas vists, precio 195.000€
TELF: 9147575 59 * 656 551 649
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Constantino Pérez Meneses
Manuel Bella Rodriguez
Calle Rocafort, 167. Esc. C. Entlo. 3°
08015 Barcelona
Tel.: 93 996 96 00 ® 93 340 5600
Fax: 93 966 36 66 ® 93 340 53 00

constantinoperez.abogado@icab. es

Calpe (Alicante)
Apartamento a 300 mts. de la playa, vistas al mar y al

Pefion de lfach, totalmente equipado de 2 a 4 personas,

piscina, garaje, por mes, quincenas o semanas.

Tel.: 696 06 91 59 Antonio.

FERREIRO & VILA
ABOGADOS

C/ Alvaro Cunqueiro, 192°D
VIGO - PONTEVEDRA - CP 36210
TLE/FAX: 986 20 29 38
WWW.FERREIROYVILA.COM

AIRE ACONDHCIONATO

BIOCLIMA, s.

# Ventilacion
+» Mantenimiento
» Servicio técnico

Ted: 913 & 2203
Mot B0 518 855

(f
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Panasonic

Fax' 973 W1 I8

Buhardilla a estrenar muy luminosa

Zona Alonso Martinez.

58 metros - cocina y bafio completos, salon y
dormitorio, aire acondicionado con bomba de calor

(ascensor hasta el 5°) (directamente no agencias).

Pedro 639 907 655.

Avgiielles y Bermidez de la Puente
Procedimientos, reclamaciones, arrendamientos,

compraventa, herencias, matrimonial, informes, etc.
Calle José Abascal, 44, 4° ® Madrid
Tel.: 91 441 77 99 » 91 395 28 90
DESCUENTO ESPECIAL SOCIOS
MONTEPIO DE TELEFONOS
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ACTA DE

LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

DEL MONTEPIiO DE TELEFONOS, MUTUALIDAD DE PREVISIAON SOciAL A PRIMA FlJA,
CELEBRADA EN MADRID EL Dia 27 DE JuNio DE 201 1.

n lavilla de Madrid, a veintisiete de junio de dos

mil once, a las diecisiete horas, y en el domicilio

social del Montepio de Teléfonos, Mutualidad
de Prevision Social a Prima Fija, sito en la calle
Valverde n° 17, el Presidente de la Junta Directiva,
abrio la sesién preparatoria para la celebracion de la
Asamblea General Ordinaria, previamente
convocada de acuerdo con lo establecido en el
articulo 31 de los Estatutos Sociales. Por no existir
mayoria de afiliados presentes, ni representados,
hubo de celebrarse a las dieciocho horas, en segunda
convocatoria, con el siguiente Orden del Dia:

1.-Informe de la Gestion de la Junta Directiva
2.-Informe de la Comision de Control.

3.- Aprobacion, si procede, de la Memoria, Balance
de Situacién, Cuenta de Resultados de 2010 vy
aplicacion delos mismos.

4.- Aprobacion del presupuesto de Ingresos y Gastos
para 2011. (Actividad aseguradora y actividad de
prestacién social).

5.-Modificacién y mejora si procede del Reglamento
de prestaciones.

6.-Modificacion, si procede de los Estatutos Sociales.
7.-Modificacion de cuotas para el ejercicio 2.011.

8.- Eleccion para cubrir cuatro
vacantes de vocales de la Junta
Directiva, prevista en los articulos
35y 39 de nuestros Estatutos.

9.- Nombramiento y/o ratificacion
de Auditores de cuentas y eleccion
por la Asamblea General de tres
miembros para la Comision de
Control del ejercicio de 2011 vy los
suplentes correspondientes.

10.- Designacién de tres afiliados
para la firma del Acta de la
Asamblea.

11.- Delegacion de facultades, para ejecucion de
acuerdos de la Asamblea.

12.-Ruegos y preguntas.

La Asamblea quedo vilidamente constituida en
segunda convocatoria, de acuerdo con lo previsto en
el articulo 32 de los Estatutos Sociales, bajo la
Presidencia de D. Juan Higuera Pérez, actuando de
Secretario D. José Luis Cortijo Sanchez. El numero
de asistentes ascendio a 47, todos ellos en su propio
nombre y derecho, sin que hubiera ningiin asistente
por representacion.

El Sr. Presidente agradece a todos los asistentes su
presencia, informa que en cumplimiento de Ia
normativa y de los Estatutos, la convocatoria de la
Asamblea fue expuesta a finales de mayo en las
oficinas del Montepio, sede social en la calle
Valverde, 17 de Madrid y en las oficinas de Las Tablas,
yaun no siendo preceptivo y para una mayor difusion
se ha publicado en la pagina Web y en el diario “El
Mundo “(20 de junio 2011), asi como en la Revista
Remonte, ademds en esta ocasion y con el fin de una
mayor difusion fue publicada la convocatoria en la
revista Remonte del mes de Junio. Acto seguido se
procedio a declarar abierta la sesidon, pasaindose sin
mas al desarrollo de la misma.
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1° Informe de la Gestién de la Junta Directiva

Siguiendo con la palabra el Sr. Presidente para
informar a la Asamblea General de la gestion
realizada por la Junta Directiva durante el ejercicio

2011.

La cuenta de resultado arroja unos beneficios
positivos de 50.516,09 euros. Las variaciones mas
significativas que se han producido, han sido
analizadas por la Junta Directiva y en su opinion las
desviaciones estdn totalmente justificadas,
entendiendo que la evolucién se ha producido de
forma analoga a la que se ha venido produciendo en
anos anteriores.

En cuanto al movimiento de socios, hay que
resaltar que con respecto al afio 2009 hay un

incremento del 18% en las altas y las bajas han
descendido en un 46%.

Con respecto al punto anterior, hay que resaltar
que anualmente Telefonica realiza una encuesta de
satisfaccion entre los empleados sobre los servicios
disponibles en el Distrito C, por segundo afo
consecutivo el Montepio es el mejor valorado con
una puntuacién media de 4,5 sobre 5.

El pasado mes de mayo, la poblacion de Lorca
sufrio un grave terremoto que afectd a nueve socios,
dentro de las prestaciones sociales el Montepio tiene
establecida la “Ayuda Extraordinaria” y que entre
otros muchos casos contempla este tipo de siniestros.
A través de la secretaria del Montepio

a la fiabilidad de que hay una solvencia para
garantizar dichas provisiones. En el estudio actual y
con las grandes pérdidas que hay en el sector de la
construccion, nuestros apartamentos solo se han
depreciado en el 8,07 %, quiere decirse que el
Montepio tiene una continuidad, garantia vy
solvencia econdmica para afrontar sus compromisos.

Respecto a los 19 apartamentos que tenemos en
Els Poblet (Denia) a 50 metros de la playa, la demanda
de los mismos por parte de los afiliados sigue siendo
muy escasa. Como en su dia se informo a la
Asamblea, tras una gestion con una agencia se ha
logrado su alquiler desde el 1 de junio al 30 de
septiembre, en garantia y durante el afnio 2010y 2011,
para 15 de los apartamentos a un precio de mercado
que consideramos interesante. La misma agencia esta
interesada en prorrogar el alquiler por otros dos afios.
Dadas las circunstancias se pide la ratificacion de la
Asamblea nuevamente.

Se siguen buscando nuevos conceptos, nuevos
planteamientos, nuevas alternativas para ampliar los
servicios del Montepio hacia los afiliados, no es una
labor facil y se aceptan sugerencias coherentes por
parte de los afiliados.

Respecto a la Modificaciéon y mejora del
Reglamento de prestaciones se ha estudiado algun
incremento en varias prestaciones sociales que se
planteardn en el punto 5 del Orden del Dia. Se pide
nuevamente que si alguien tiene ideas de mejoras
aporte, que siempre son bienvenidas.

y en colaboracion con RR. HH. de
Telefonica en Lorca, se contactd con
nuestros afiliados y se les hizo llegar
con la miaxima celeridad la
correspondiente ayuda econdmica,
previa justificacién de los dafios.

Por otra parte resenar que la D.G.
de Seguros sigue ejerciendo un fuerte
control sobre las mutualidades,
siendo cada vez mayor la
documentacion a remitirles y plazos.

Por Ley, estamos obligados a hacer
una tasacion de los inmuebles afectos
a provisiones técnicas, como soporte
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El presidente da por concluido el informe de la
Junta, invitando a los asistentes que si hay alguna
pregunta al final de la reunién se abre un turno de
intervenciones. No habiendo mas asunto que tratar
se aprueba por unanimidad la gestion de la Junta
Directiva. Acto Seguido cede la palabra al Secretario
para continuar con el Orden del Dia.

En cuanto a los Estatutos Sociales no ha habido
ninguna propuesta por parte de los afiliados, la Junta
Directiva propondrd una nueva redaccion del
Articulo 28 Cobros y pagos, que se planteara en el

punto 6 del Orden del Dia.

Referente a las cuotas y siguiendo con el criterio
de la Asamblea, las cuotas se modifican en funcion
del I.P.C., durante los afos 2009 y 2010 el I.P.C. fue
negativo en el primero y casi nulo en el segundo por
tanto no se aumentaron las cuotas, para el afio 2011
se ha repercutido el 2,23% manteniendo el criterio
de que se repercuta dicho I.P.C. en las cuotas solo en
caso de que este sea positivo, en cualquier otro caso
las cuotas se mantienen como estén.

2° Informe de la Comisiéon de Control

El Sr. Secretario, informé que los afiliados
designados en la Asamblea del pasado afo, para la
Comisién de Control, de acuerdo con lo establecido
en el Art. 48 de los Estatutos Sociales, fueron D.
Julian Garcia Rubio, D. José Luis Cuenca Rodriguez
y D. Pedro Robles Sierra, dando lectura al Acta de la
Comision, que se transcribe integramente:

“Reunidos en la Sede Social del Montepio de
Teléfonos y de Prevision Social el dia 21 de junio de
2011 los abajo firmantes, nombrados en la
Asamblea General de fecha 28 de Junio de 2010 para
verificar el funcionamiento financiero,
administrativo, contable y de gestion del Montepio
de Teléfonos, Mutualidad de Prevision Social a
Prima Fija durante el Ejercicio de 2010, emiten el
siguiente informe:

Como socios designados para la Comision de
Control del Montepio de Teléfonos, Mutualidad de
Prevision Social para el Ejercicio 2010, hemos
analizado una amplia muestra de apuntes y
justificantes mediante pruebas selectivas,
comprobando que se siguen en su aplicacion
principios contables generalmente aceptados.

En base a las pruebas realizadas y al Informe de
Auditoria que nos ha sido facilitado, entendemos
que el Balance de Situacion y la Cuenta de
Resultados, expresan en todos los aspectos
significativos la imagen fiel del patrimonio y de la
situacion financiera del Montepio de Teléfonos al

31 de Diciembre de 2010.

Finalmente entendemos que la gestion llevada a
cabo, ha sido la adecuada, cumpliéndose los objetivos
de prevision social encomendados. Firman, D. Julian
Garcia Rubio, D. José¢ Luis Cuenca Rodriguez y D.
Pedro Robles Sierra.

30 Aprobacion, si procede, de la Memoria,

Balance de Situacion, Cuenta de Resultados
de 2010 y aplicacion de los mismos

Tomando la palabra el Contador D. José Ma Pirez,
comenta a los presentes el Balance de Situacion del
Montepio, que fue debidamente remitido a todos los
afiliados, junto con la Memoria, la Cuenta de
Resultados y el Informe de la sociedad auditora

Auditburé, S.L.

Informa que las cuentas del Montepio han sido
auditadas por auditores independientes y que los
informes del 2009 y del 2010 expresan en todos los
aspectos significativos, la imagen fiel del patrimonio
y de lasituacion financiera del Montepio.

Informa en lineas generales que no hay
desviaciones significativas en las partidas del balance:
disminucién de saldo en banco que se compensa con
la menor deuda a proveedores, disminuciéon de los
anticipos a los socios por haber menos solicitudes y
realizado un control muy exhaustivo dado que el
indice de morosidades se estaba elevando y como mas
llamativa es la disminucion de las provisiones
matematicas, estas provisiones son las que por Ley
debemos tener dotadas como garantia del pago de
prestaciones aseguradoras, concretamente por
jubilacién y la valoracion se hace mediante estudio
actuarial cuyo informe se adjunta en la Memoria.

En la cuenta de pérdidas y ganancias los gastos de
personal han disminuido respecto al aio anterior, el
motivo es que en el 2009 hubo una indemnizacién
por despido que en la pasada Asamblea ya se
informé. Otro punto importante yya comentado es

Montepio de Teléfonos 7



la disminucién de las provisiones matematicas y por
otro lado el incremento de las mismas para créditos.
En cuanto a lo demds las desviaciones son casi
inexistentes de un afo con otro.

Respecto a la distribucion del porcentaje de cuota
para cada actividad (aseguradora y social), se ha
tenido en cuenta el dictamen actuarial de junio de
2003, relativo al equilibrio técnico-financiero de las
cuotas y prestaciones, habiéndose aplicado el
29,53% a la actividad aseguradora y el 70,47 a la
actividad social.

El resultado del ejercicio asciende a 50.516,09
euros después de impuestos y que se aplica a dotar las
reservas.

Sometiéndose a la aprobacion y no habiendo
objecion expresa por los asistentes, se aprueba por
mayoria de los presentes, la Memoria, el Balance y
Cuenta de Resultados del ejercicio 2010, asi como la
aplicacion de del resultado a Reservas.

4° Aprobacion del presupuesto de ingresos y Gastos
para 2011 (Actividad Aseguradoray Actividad de

Prestacion Social).

Siguiendo con la palabra el Sr. Pirez Gonzalez,
para que informe a la Asamblea sobre el presupuesto
para el ejercicio 2011.

Informa que el presupuesto de gastos e ingresos
que se propone a la Asamblea para su aprobacion
sigue las pautas de las cuentas de ingresos y gastos del
afo anterior, arrojando un beneficio de 27.750
euros.

Previa deliberacién, se somete a la aprobacion el
presupuesto de ingresos y gastos para el ejercicio
2011, no habiendo objecién expresa por los
asistentes, se aprueba por mayoria el presupuesto.

5° Modificacién y mejora si procede del

Reglamento de prestaciones.

Informa el Sr. Higuera que la Junta Directiva ha
estudiado en incremento de algunas prestaciones
sociales, proponiendo las siguientes modificaciones:

Natalidad, se propone pasar de los 85 euros

8 Remonte

actuales a 90 euros, e incluir con derecho a la misma
el acogimiento de menores siempre se sea por un
tiempo superior al afio y con reconocimiento por el
Organismo Oficial correspondiente.

Odontologicas, se propone modificar el
porcentaje de placas de descanso dental, actualmente
es del 40% y se propone pasar al 10% con un limite
maximo de 45 euros. Asimismo se propone que los
implantes pasen de los 18 euros actuales a 25 euros. A
todos los efectos el importe maximo establecido para
esta prestacion es de 45 euros persona afio.

Boca, ortodoncia y gafas, se propone establecer el
importe maximo por estas prestaciones en 45 €
persona afo en la actualidad 43 €.

El Sr. Presidente, da lectura al escrito de D.
Francisco José Ifiigo Martinez, socio 41.973, en el que
propone que en esta prestacion se elimine la palabra
SUBVENCIONADOS de la CIRCUNSTANCIA y
de las palabras SEGURIDAD SOCIAL en Ia
DOCUMENTACION A PRESENTAR AL
MONTEPIO. El objetivo, se trata de poder acceder a
dicha prestacion con la receta de cualquier
facultativo colegiado no siendo necesaria su

prescripcion a través de la SEGURIDAD SOCIAL.




Informa el Sr. Presidente que esta prestacion es muy
compleja y que la Junta directiva ha estudiado su
modificacion en numerosas ocasiones no llegando a
darle un perfil coherente, ademas de ser muy
laboriosa la recopilacién de documentacion para el
socio, conlleva una gran labor administrativa para el
numero de beneficiarios y cuantia que supone.

Tras una larga deliberacién sobre las posibles
alternativas de la prestacion de farmacia el Sr.
Presidente solicita a la Asamblea que faculte a la
Junta Directiva, para estudiar las modificaciones,
pudiendo integrarla o sustituirla por otra
prestacion, debido a no tener un gran nimero de
perceptores.

El Sr. Presidente propone que por motivos
administrativos, en caso de ser aprobadas Ias
modificaciones de prestaciones por las Asamblea,
estas propuestas entrardn en vigor con efectividad de

1 de enerode 2012.

Previa deliberacion, se somete a la aprobacion las
modificaciones de las prestaciones sociales
expuestas, no habiendo objecion expresa por los
asistentes, se aprueban por mayoria de los presentes,
salvo un voto en contra, relativo a la modificacion de
la prestaciéon de farmacia.

6° Modificacion, si procede de los Estatutos Sociales

El Presidente cede la palabra al abogadoy Asesor
Juridico de este Montepio D. Francisco Trigo, que
informa a la Asamblea que en este ejercicio SEGUN
LE COMUNICA LA JUNTA DIRECTIVA no ha
habido ninguna propuesta DE MODIFICACION
DE ESTATUTOS, por parte de los afiliados. Que La
Junta Directiva propone la modificacion del
articulo 28, relativo a los cobros y pagos. EL
MOTIVO PRINCIPAL ES QUE DESDE HACE
TIEMPO Y actualmente toda la contabilidad del
Montepio se hace a través de ordenador vy
logicamente toda la gestion de cobros y pagos se
anota directamente a la contabilidad, ELLO
PERMITE QUE CON UN SOLO APUNTE
CONTABLE SE CONTABILICE DICHO
APUNTE, TANTO EN EL DIARIO COMO EN
LOS DEMAS LIBRO OFICIALES,
INDEPENDIENTEMENTE NO ES

ACONSEJABLE POR MOTIVOS DE
SEGURIDAD TENER DINERO EN EFECTIVO

EN LA CAJA SOCIAL DEL MONTEPIO, por
tanto se propone quede redactado de la siguiente
forma:

“El cobro de las cuotas y demas derechos que
correspondan percibir al Montepio y los pagos a
efectuar por el mismo en cumplimiento de sus fines
sociales, deben efectuarse por descuento en nomina
y preferentemente por conducto de entidades
bancarias.

No obstante la Junta Directiva, podra determinar
en situaciones extraordinarias la forma de cobro y
pago mds conveniente para los intereses del
Montepio.”

Previa deliberacién, se somete a la aprobacién la
modificacion del Articulo 28 de los Estatutos
Sociales, no habiendo objecion expresa por los
asistentes, se aprueba por mayoria de los presentes.

7° Modificacién de cuotas para el ejercicio 2011.

El Sr. Cortijo informa que siguiendo con el
criterio de la Asamblea, las cuotas se modifican en
funcién del LP.C. a diciembre, el pasado mes de
enero se incremento el 2,23% cuando habia subido
el 3%, por tanto seguimos manteniendo el criterio
de que se repercuta dicho I.P.C. en funcion del
incremento a diciembre de cada afo.

"+ -Montepio de Teléfonos 9



Se somete a la aprobacion las modificaciones de
las cuotas, no habiendo objecion expresa por los
asistentes, se aprueba por unanimidad de los
presentes.

Toma la palabra UN SOCIO DEL MONTEPIO y
tras una larga exposicion y discrepancias con el
funcionamiento y forma de desarrollarse la
Asamblea, discrepa con la forma en que ha votado
todos los puntos y concretamente el anterior sobre la
modificacion del Articulo 28 de los Estatutos
Sociales.

El Sr. Trigo informa que cuando existe mayoria
abrumadora y nadie hace constar expresamente su
disconformidad, no se precisa recuento de votos.

D. Francisco Trigo le pregunta que si su propuesta
concreta es que se mantenga la redaccion del articulo
28 tal cual, asintiendo dicho socio, se procede a la
votacion, arrojando en siguiente resultado:

Votos a favor de que se mantenga el Articulo 28 de
los Estatutos segtin su redaccion actual 1 voto.

Votos a favor de modificar el Articulo 28 de los
Estatuto segin propuesta de la Junta Directiva 45

D. Francisco Trigo procede nuevamente a la
lectura de la nueva redaccién aprobada por la

Asamblea del articulo 28,

“El cobro de las cuotas y demds derechos que
correspondan percibir al Montepio y los pagos a
efectuar por el mismo en cumplimiento de sus fines
sociales, deben efectuarse por descuento en néminay
preferentemente por conducto de entidades
bancarias.

No obstante la Junta Directiva, podra determinar
en situaciones extraordinarias la forma de cobro y
pago mds conveniente para los intereses del
Montepio.”

Tras una larga exposiciéon de quejas el socio
disconforme, llega a cuestionar la gestion vy
actuacion de Junta Directiva, como de los asistentes a

la Asamblea.

Toma la palabra el Sr. Robles, expone que durante
el transcurso de la Asamblea y hasta este momento
los puntos del Orden del Dia se han aprobado al no

10 Remonte

haber ningtin disidente y propone que en lo sucesivo
todos los puntos se sometan a votacion haciendo
constar en cada propuesta los votos a favor, votos en
contra, abstencionesy queden reflejados en Acta.

8° Eleccién para cubrir cuatro vacantes de

vocales de la Junta Directiva, prevista en
los articulos 35 y 39 de nuestros Estatutos.

ElSr. Presidente informa a la Asamblea que se han
presentado tres candidaturas en tiempo y forma
siendo los candidatos:

D. José Luis Cortijo Sanchez
D. Antonio Cruz Escobar

D. Aniano Fernandez Huerga
S. José Maria Pirez Gonzélez

Acto seguido se procedio a constituir la Mesa de
Votacion — para la eleccion de los afiliados que
deberan cubrir las dos vacantes de vocales de la Junta
Directiva, previamente anunciadas en la revista
Remonte de Mayo de 2011, quedando constituida de
lasiguiente forma:

Presidente:D. Juan Higuera Pérez
Vocales: D. Ramon Parra Castillo
D. Fco. Javier Martin Navas

Declarada cerrada la votacion, se procedio al
escrutinio y recuento de votos, procediéndose a
confeccionar el acta de la citada votacion que se
transcribe:

“Acta de la eleccion por la Asamblea General de
tres vacantes de vocales de la Junta Directiva prevista
en los articulos 35 y 39 de los Estatutos Sociales,
punto 8° del Orden del Dia de la Asamblea General
Ordinaria del dia 27 de junio de 2011. Preside la
mesa D. Juan Higuera Pérez, D. Ramon Parra
Castilloy D. Fco Javier Martin Navas

Efectuado el recuento de los votos que ascienden a
45, habiendo obtenido las candidaturas presentadas
los siguientes votos:

D. José Luis Cortijo Sanchez 42 votos
D. Antonio Cruz Escobar 40 votos



D. Aniano Fernandez Huerga 40 votos
D. José Maria Pirez Gonzalez 40 votos
Votos en blanco 2

Quedan proclamados los candidatos electos D
José Luis Cortijo Sdnchez, D. Antonio Cruz Escobar,
D. Aniano Fernandez Huerga,y D. Jos¢ Maria Pirez
Gonzilez, que estando presentes aceptan el cargo en
este acto.

Dichos candidatos retinen los requisitos vy
competencia exigidos por la legislacion de seguros.

Tanto el acta de proclamacion de vocales como los
datos personales de los miembros proclamados fueron
entregados y obran en poder del Montepio de
Teléfonos a efectos de inscripcion en el Registro
Mercantil y comunicacién ala D.G. de Seguros.

9° Nombramiento y/o ratificacion de Auditores de

cuentas y eleccion por la Asamblea General de tres
miembros de la Comisiéon de Control para el
ejercicio 2011 y los suplentes correspondientes.

Tras un cambio de opiniones, se aprueba por
unanimidad el nombramiento de Auditburo S. L.,
.con C.LF. B-79953428 que continuard como la
empresa auditora de cuentas.

Siguiendo el Orden del Dia, fueron elegidos como
miembros de la Comisién de Control:

Dona Rosario Hidalgo Pedrosa, D. Palomino
Garcia Agustin y D. José Luis Cuenca Rodriguez.

Como suplente Donia Angela Raull Garcia Esteller...

Que presentes en el acto, aceptaron su elecciéon

10° Designacion de tres afiliados para la

firma del Acta de la Asamblea

El Presidente solicita de la Asamblea  tres
miembros voluntarios para componer la revision y
firma del Acta, fueron elegidos:

D. Pedro Gonzilez Martin, D. Pedro Robles Sierra
y D. Agustin Tendero Picazo.

11° Delegacién de facultades, para ejecucion

de acuerdos de la Asamblea

Se faculta al Presidente D. Juan Higuera Pérez, al
Vicepresidente D. José Antonio Sanchez Zamora, al
Secretario D. José Luis Cortijo Sanchez y al Contador

D. José M= Pirez Gonzalez para que cualesquiera de
ellos e indistintamente, pueda formular y ejecutar los
presentes acuerdos, pudiendo otorgar a tal fin los
documentos publicos o privados que fueran utiles o
necesarios para su mas exacto cumplimiento y para su
inscripcion en el Registro Mercantil y en la Direccion
General de Seguros, pudiendo hacer ademas cuantos
escritos y/o escrituras de aclaraciéon, subsanacion o
ratificacion sean necesarias o convenientes, en orden
a la calificacion verbal o escrita de los mencionados
Organos.

12° Ruegos y preguntas.

Por el socio discrepante del punto sexto del Orden
del Dia, hace constar expresamente, que hasta el
punto sexto del Orden del Dia, no se han guardado las
normas de recogidas de voto, sies, noes y abstenciones.

D. Agustin Palomino, quiere hacer dos propuestas,
la primera que para todos aquellos socios con una
antigliedad de mas de 45 afos el Montepio instaure la
medalla de plata u oro ysi se dispone de fondos, que se
realice un acto social para entrega de las mismas y la
segunda que se estudien dos cuotas, una para afiliados
en activo y otra para jubilados, dado que hay
prestaciones que estos ultimos ya no pueden cobrar.
La Junta recoge las propuestas para su estudio.

EI Sr. Presidente da lectura a otra propuesta del Sr.
Inigo Gonzalez, La tarjeta regalo del C.1. “prestacion”
estrella del Montepio, y la que genera mds coste del
personal por su tramitacion, sin que ello redunde en
beneficio de los afiliados como colectivo. Asimismo
solicita se gestiones bonificaciones como colectivo
con otros centros comerciales. Por parte de la directiva
se le informa que la Junta es muy consciente de la
importancia de esta prestacion y que como tal se trata
siempre con mucho esmero cualquier tema que pueda
repercutir sobre la misma, se informa de las gestiones
que se ha mantenido con el C.I. y que la Junta no cree
oportuna ninguna modificacién por las posibles
repercusiones, no obstante se analizara y se agradece la
iniciativa. Respecto a gestiones con otros centros
comerciales, se le informa que ya se ha intentado con
algunos, pero no ha sido viable al tener sus propios
canales de bonificaciones, no obstante se seguira
negociando.

Y no habiendo maés asuntos que tratar el Sr.
Presidente agradece a todos los asistentes su presencia
y participacion, dando por finalizada la Asamblea, se
levanta la sesion siendo las veinte horas y veinte
minutos del dia de la fecha.
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Ayudas y Adquisicion de Material Didactico Enfermedad

Ayudas Extraordinarias Farmacia

Balneario Gafas y microlentillas
Circuitos Culturales Jubilacion

y Turisticos Natalidad

Concurso de Poesia Nupcialidad

y Narrativa Odontologia

Cheques Regalo Ortopedia

El Corte Inglés Plan Anual de Vacaciones
Creditos de Compra El Corte Ingles Sanatorio

Creditos Reintegrables Montepio Seguro de Responsabilidad Civil
Defuncidn Sepelio

yuda para Adquisicion
de Material Didactico

EI Montepio de Teléfanas, anualmente efectia un concursa para 1a ad-
judicacidn de ayudas econdrmicas para fa adquisicin de material didactico
necesario para (a realizacion de estudios para el curso académico, desting-
das 2 los afifades & hijos.

Lz Junta [irectiva establece fas condiciones del concurso, v &l concepto,
numer de ayudas \ su cuantia, publicdndotas en el ditimo trimestre de:
cada afo natural {caincidiendn con la-apertura del cursa-scadémicol.

yudas extraordinarias

Cirr:unstanria: Hechios o circunstancias scaecidas, que representen un alio coste econdmico,
como pueden ser:

* |mporiartes desemboesos o pROes como porsecuencia de enfermedades contraides por ef ascceda o
familires @ su carge, incluidos ert | carvlla de (3 Seguridad Social

* Perdidas en bienes de su propiedad como consecuencia de catdstrofes,

* Reinsercion de dragodependientes,

* fiparatos especiales para disminuidos fiscos o psinuices,

* (tros acontecimientos extractdinarios. :

* |2 cantidad mixma que s asignard 2 esta prestacion serd de 1200 €

| coste soportado deberd haber superad los S000€

* Décumentacian a presentar al Mantepio: Carta exponiendn ¢l motho que dé lugar 2 13 solicitud y foto-
eoipies de |a documentacian g fos gastos ocasionados. La caneesidn de estas avudas, de caricter discre-
cional, s2 efectia mediante estudio minucioms por fa Comision Heeutiva de cada caso en concretn,
Tiempo necesario de filiacidn: un afio

La prestaciin & por una sola ver y por afiliado, debiendn trénselirrir un plazo de cincd afas desde
su cancesitin para volver a solicitarla en caso que se precise.




E =i e bos Eshatutos v it regiameenrog e presiacones sSequmai s sotakes v atenam al munuaiss esde & dpesodn 04 o rfidios o fas afines del

Mot o e [ o wat shw s onfenipeefefos o e

alneoterapia
* Tiempo necesario de afiliacion: un-afip
= Al Afilizdo y seneficianos inclutdos en la cartilla de da Segundad Social,
fue reciban tratamientn con permocta en un balnearis, por prescripeion
facultativa,
® |mporte; B € pornoche de stancla, con un madimo de 120 € por per-
sana y 2o, En ningdn caso f2 ayiida econdmice de esta prestadion podrd
exceder del 400 del costa real
* Docurmentacion a presentar al Montepio: fotocopia del volante o receta
de-preseripoidn facultativa, junto can una copie e la facturs oficial de fos
digs de tratamiento y permoctas (en caso de ser distinto tiulgr, fotocopias
de tarietas sanitarias, socic y benefitiarno

ircuitos Culturales y
Turisticos

EJ Maontepio de Teléfonos paded intermediar u organizar en beneficio de
sus Esoeiados v familiares, viajes o dircuitos turlshicos, en las condicianes
que tenga estabiecidas s empresas que se dediguen &-este actividad v
hajo su responsabilidad, Tanto las fechas, condiclanes de ad|udicacion
camao ¢l precio y subvencion seran establecidos por 13 Junta Divectiva,

oncurso de Narrativa
y Poesia

EI Montepio de Telefonos, convoca anuaiments un concurse e
Poesia y Narrative, Ls Junta Directiva establece las condiciones del
concurso, el contepto; numeng de premios y su cuantia; publican-
dodas ool 3 suficiente anfelacion para informaricn.

arjetas regalo de El Corte Ingles &
para adquisicion -
de mercancia SISEWICIUS
Para uso exclusivo de los Afiliados
o5 afiliados que estén al corrente en-el pago de sus cugtas, pueden be-
neficiarse de la bonificacion especial que &l Corte Inolés tiene pactada ton
&l Montepio de Teléfonos Solictar informacion de adguisicidn de tarjetas-
regalos, en las oficinas del Mantepio:



réditos Compra
El Corte Ingles

EI Mantepic de Teléfonos concede con los mismos reguisitos es-
tabtecidos para los craditos reintegrables Montepio, créditos rein-
tegrables para compras-en Bl Corte-Inglés. Dichos creditos que no
podran s concedidos por eantidad superios a la queestablezea la
fAsamblea General, no devengan interés alguno que deba pagar ¢l
afiliadn,Estos prestamos o crédibos soio 58 concederdan 8 s afilia-
dos que esten af corriente de paga de sus cuotas al Montepio,
amortizandose mensualmente mediante descuento en banco y fon
un plazo maxime de 12 mensualidades: L2 entrega al afilada se efec:
tuara a traves de ia tarjeta regalo que tiene establerida Bl Corte Ingiés

fmporte Imparte Importe
Solicitado (€] Concedido (€) Mensual (€]
&00 600 50
00 SO0 75
1.200 1.200 100

N de Cantidad
Plazos A devolver (€)
12 600
12 00
12 1.200

réditos Reintegrables

Dl.' aruerdn con o establecido ensu dia par b disposicion transitoria cuarta de| Regizmento de Entidades
ge Prevision Social (Real Decreto 2615/1985), ¢ Montepio de Telefanos concederd préstamos o créditos rein-
tegrables a s afilados por los impories que determine |2 Junta Directiva 'y que én ningiin caso padren =r
superiores 3 50 veces el importe de | cuota anual. L soficitud de estos préstamos o rréditos 2 efectuard por
Iors afiliados en el impreso de soficitud destinado con este finy feniende gue sernecesaramente avalados ios
mismeas por oo afiliade, o por i empresa donde presta sus servicis; © porun intermediana inanciers ns-
ento en et Registmo Dficiel del Ministerio de Economia y Hacienda o por un tercerd, previa autorzacton por fa

Comisicn Efecutive

Estios prestamos o creditos solo se concederdn | Ios afiliados que estén al corrienie de pago de sus
cuotas al Montepio, amortizindose mensuaimants mediante descuantt en banco v con un plazo ma-
sima de 24 mensualidades. El tipe de interés sera- el filado por la Asamblea General yno podrd serin-
ferior &l Interss técnico sstablecida por el organismo competente de Ja Administracion. No se comcederdn estos prestamos o créditos
aguellos afiliados que tengan retenciones judiciales en haberes como consecuencia de procedimientos judiciales, ni aguelios que tengan sin
amodtizar un anticipo-o créd o antenor. Mo obstante, serd competencia de [a Junta Directiva otorarlos, teniendo en cuenta i solvencia-y

liguidez del afiliade que to solicite.

L crebefiters se concederan por rigurosa onden de pe-
ticicin. La dunta Directha designard mersualmente la
cantidad gue 5t fija para estos préstamos o créditos,

Importe

teniendo en cuents a5 ohligacianes del Montepia y ol

dejando siempre N remane e para atenciones im- 1.200
prevstas La Junta Directiva acusar recbo de las so- 21040
ficitudes, Cugrdo preves un felraso en e concesice n—

supericr 2 30 diss, indicando alafilratdo |a fecka en

Sallcitado (€] Concedido (€]

Imparte Imparte
Mensual (€)
574 50
1182 100
1.875,80 85
2760 125

e ¥

Ne de Cantidad
Plazos A devolver [€]
12 400
12 1,200
24 2040
24 3.000

g podrd disponer del préstamio o crédito soliotadn,



efuncion

CHI:unstantia: Al fallecimiento

ded afiliade.

"Docamentacion a presentar al Montepio: Fotoog-
pia del Certifirado de defuncion, expedido por el
Reqistro Chl

Imprte:
Escala de edades Prestacidn (€)
66 anos 210,35
55 8 &4 anos 270,46
45 a 54 anas 4207 - " o
35 a 44 anos 781,32
25 a 34 afos 1.202,02
24 anos 1.382.33

nfermedad
= Tiempo necesario de afillacion: un afio
+ Circunstancia; el asociado que estd de baja pos enfermedad
mds de 30 dias [no cubre maternidad)
* Imperie: 100 € diario, por el Gempo que supere: los
30'diasy mixima de 330 dias.
*Documentacidn a presentar al Montepio: Fotocopia del parte de

u, alta y bala,

Flens g s Estatulm it regraeenios O reifaconed inequradatia saghel v Hiencen 31 muliadea, pieis o depasod da il on [ ilicnn

Wirbepin 0 8 digine web sawmint

armacia

Cr.-n efectividad de 1 de enero de 2002, Bl tiempa necesarid
de afiliacidn: Un afa,

Circunstancia: gastos ocasionades por el gsotiado o bepefi-
clatios inclulds en su eartilla de 1z Seguridad Sochal, por ad-
nuisicion de medicamentos subvencionados. Bl coste anual
soportadn deberd superar los 300 €. La prestacion serd ded 5%
en un gastoge 300 € 5 BOL00 € y o que exceda de BO1 € 1
prestacion serd de 10% con ur maximo de-60 € por unidad
familiar yane natural. La cantidad méxima que se asigna a esta prestacion por ano es de 30.151.82 € en caso de gue el nimerd
de solicitudes supere |z cuantia fiiada dicha cantidad se prorrateard entre (odas [as sollcitudes de los asociadas que tuviersn de-
recho 3 ella. S0l se admitird una salicitud por socio yano, par o ntocads soto deberd guardar las recetas y factiras de las far-
macias y presentarlas al Montepio al finalizar el afo natural Imparte maama 60 € por unidad familiar v afio natural
“Dotumentaciin a presentar al Montepio: fotocopia de receta médica de 1a Sequridad Social, fotoeopia de factura de farmatia ¥
fotoconia de tarjeta sanitafia de ta Seguridad Social (en caso de ser distingo titular, fofocapia de ambas tarjetas, sacio y benefi-
ciriol,




afas y Lentes de contacto

* Tiempo necesario de afillacion: un afo.

= (ircunstancia: Alasociado 'y beneficancs inclutdas en 1z cartilla de la Se-
furidad Social, que por prederipcan facultativa precisen tratasiiento por este :
COncepta,

* |mporie

) Galas normales: Seconcederd una ayuda de hasta 10°€,

b} Gafas bifocales: Se concedera una syute de hasta 20 € cuando se
trate-de gafas bifocates, para lo que normalmente s precisaran dos cla-
ses de gafas [lefosy cereal,

c] Alta graduacion o anisometropia: Enmiopias de alte graduacian
o cuando exsta una imporiante anisometropia &n que El importe de las
gafes [a tausa de los cristalest sea superlor 3l precio normal, se shonard
el 4% con el limite maximo de 43 € por fos cristales,

d) Lentes de contacto o microlentillas: 5 'se opta por utilizar mi-
crofentiltas, se prestard kasyuda por & msmo imposte que si fuefan gafas
narmales es decir, hasta 10-€. Cuania 4= precisan microlentillas euya uti-
lizacién no g5 con fines estéticos, sind por prescripcitn facultativa, cir-
curistancia que ocurre especialmente en miopfas de alta graduacian o
cuantd existe urla amsometropia en gue las gafas puedan no ser tolera-
das; s¢ podran conceder hasta 43 € sin que la prestacion sobrepase el
A0 el tosto real

¢) Gafas para trabajos en pantallas: 5¢ abong una ayuda dnica de 10 €. Concedida una prestacion de gatas o mictoientillas para e titu-
lar o para algune de sus beneficiarios, solamente se admitied s rencvacion para a misma:persona una vez transeurtida un afo de 3 anteror
concesion, sahv en caso de que existiese una variacion significativa de |a comeccion Gptica [al menos una diopiria).
= En ningun-caso la concesidn econdmica de cusbgulers de estas ayudas podré exceder del 40% del costo real,

Motas aclaratorias

5 considerard como “alta gradacion’ 3 partir de las 5 dioptrias, aunque sea en un solo ojo. Bl concepto narmativo adoptado de "aita gradua-
cn”, comprende tanto fa miopéa coma la hipermetropiz S¢ considerard anlsometropla cuando exista una diferencia de graduacian entre los
dos ogos de 3.5 o mids dioptrias. No procede la suma de diaptrias de diferentes conceptos por ofo, ni 1 suma de dioptrias de ambos ojos. En e
supuesto de anisometropda y de-alta graduacion, cualguiers que 523 esta (incluidas gefas bifocales], no podrd pagarse mas de 43 £ anuales por
todos tos conceptos, en prestacidn de gafas y microlentiilas.

Concedida una prestacion de gafas o microlentiflas para ¢! titufar o para alguno de sus beneficiarios, solamente s= admitia Ia renavacion para
|2 misma persona una vez transcurrido un afio de 1 anterior concesion, salvo en caso de que existiese Una varacion significativa de k corree-
citin dptica {2l menas una dioprfa).

*Documentacian a presentar 3l Montepio: copis def documentn que acredite ka graduacidn emitida por ef oftaimdéogo la receta de la ptica,
en la que figure ta graduacion, ast como copa de Ja factura v fototopia de taneta sanitana de o Seguridad Social fen casorde ser distinto 1
tular, fotocopia de ambas taretas, sotio v beneficario).

- ®F

ubilacion
= Titmipo necesario de afiliacidn; un ana.
® [ircunstances: B asociado que pase a la stuaoon de jubia-
cidr o asimilado [l prefubilacion o invalidez nio e covsidera asi-
mikadc):
* |mporte: Hasta 25 afios de afiliacion, 6 € por cada afio.
Fasarida de 25 aftos 3 € por cade 2o que exceda
“Documentacin & presentar al Maontépio: fotocopia de solici-
tud 3 ta Seguridad Socal o fotocopia de reconoeimiento por
parte de fa Seguricad Social del derecho 3 |2 pensidn.

El v e los Belanutos v s feglenenins o prestaciones asequrati s, sk v EEncion af mutualsa, s 5 dispesicn de i afiadps e ins oficine del

Vtrom o en & s wek mawe g eerfm i



atalidad

# Tiempa necesaria de afilizcitn: Un afio

® [ircunstanoa; Por cada hijo nacido o adoptado;

® |mporte: 85 €

® [jo cubire: Abortos, fetos v erigturas no inseritas en el
Registra Civil,

& Fn |0 casos de sdopoion el mporte oe fa prestacidn se
dbonara de acuerdo cof fa fecha de Inscripcidn en gl Re-
gistra Civil.

* Documentaciona presentar al Montepio: Sohoitud y jus-
tificante del heeho causantz [fotocopia del Libro de Fa-
milial.

upcialidad o
Union de Hecho

* Tiempo necesatio de afiliaciom Un ano,
& Circunstancla: B asodiads que contraiga matnmonia o farmalice

y = N fa Unign de hecho estable
* Imaorte *Documentacion a presentar al Montepio: solicitud y justificante
| aftg hasta & anos. 50E registral del hecho causante (fotocopia del Libro de Familia o de-
2 aios hasta 4 #fios P5€|  cumento acreditative de 18 Inseripeion e el correspondiente Re-
Aanas hasta 5 afias 05E l;iSIIII |:|ﬂ.:’|31:|I
| mas e 5 afios JEDE
dontologicas

® Tiempo necesanio de afiliacion: un afo,

& (irtunstanca: A afiflado, eonyuge e hjes incluldos en fa cartila de la Sequridad Soctal que retitan
tratamionto por o5t conoepin

® En la odontologia conservadorg, &l curetaie yio raspaje dervado de tratamiento periodcon-
tial (periodontiditis) /o limpieza de piezas dentarias, no procede su sbono. L3 equiparacion del
concepto de curetaje /o raspaje con gingivectomia se realizard en caso de derivarse de pro-
cesos patalogicos [abscesos, quistes residuales, osteitis maxitar, etc) muy especificos.

En ningun casa la concesion econdmica de cualquiera de estas syudas odontoligicas podrs -
ceder del 40t del costo real.

= El imparte miximo establecido para esta prestacion es de 43 £ persona y afio.

* Doeumentacion a presentar al Monteplo: copta de fa factura extendids por el estomatdiogo,
tlinica dental u odontdloge donde figuren los trabajos detallados que ' han sido realzados v
fotocopia de tarjeta sanitaria de 3 Seguridad Social |en caso de ser distinto titular, fotocopia

die ambas tarjetas, socio y beneficiario)

* |mparte:

Einpaste b Recorstruceidn GE
Endodoneia (pulpectomia) 5 Sustitucion de pieza [protess dental] Puents B
Corpna-Fundas 1€ Perng Mufidn Dk
Extraceidn de Cordal {apiceptamial 13 Ortopantomografia (0% factura: mixima 16E
Bingrectoonia por uadsante 13€ Crtedonea (405 Factuca) maxima 3 2fos a 431E
Implantes 1EE Places de descargs o tescanso dental (40 B factural mixima 41E




rtopedia o podologia
= Tiempo necesario de afliiacin: un ado.
» Dirtunstancia; Al afifiadn, conyuge e hijos incluidas en la cartifia de la Seguridad Social que reciban tra-
famiento per este concepto,
= Importe: 5¢ establece una ayuda del 40% de 1a factura de aparatos ortopedicos, acreditando pres-
eripeidn facultativa, con el limite maxima de 55 € por persona y afio: Los gastos por honorarios meé-
divos de podeloge, tendran una #yUda dnita por persona yano de 4 €
*Dacumentacidn a presentar al Montepio: fotocopia de prescripelon facultative, fotocopa de factura y fo-
tocopsa de tareta sanitanz de |a Sequndad Social [en casode ser distinto titular, fotocopia de ambas tar-
jetas, socio y beneficario).

lan Anual de Vacaciones

EI Maontepin de Teléfonos pondrd-a disposicion de sus afi-
liados un nimers determinade de plazas de apartamentas,
bungalows, casas rarales, balnearios y plazas hoteleras en
|5 fechas i zonas que ks Junta Directive considere mas
comeEniente, procurando atender las demaridas de los aff-
laros, Asimismo podrd organizar sorteas de plazas de vaca-
rignes. [Se entenderd como periodo de vacaciones desde gl
dia 1 de Junio

4l 30 de Septiembre ambos incluidos).

anatorio
& Tiempo necesario de afilizeion: un afio.
* Circunstaneiz: A asociadeo y beneficiaros inclusdos en l2 cartllla
de b Sequridad Socal, quesean Ingresadis en alqun centro hospitalgrio y pernocien como mi-
flme ung noche
# |mporte; 600 por noche de estancia, con un maxmo de B0 diss por persona y afo con
un maximo de 5 anualidades,
& No'cubte: Aquien no esté incluido en ta cartilla deta Seguridad Social del émpleado af-
liado al Montepic
*Doeumentacian 8 presentar al Montepio: fotocopia de factura o justificante donde cons-
ten tos dias de estancia; Fotocopia de tarjeta sanitaria de fa Sequridad Social (Bn caso de
=er distinte titular, fotocopes de ambas tanetas, socio y beneficiario),




Fi i o Estatuittvs v I relamir i S phessationss esaquiR00 1S Sonale watendin 3l tilteas evse & Thpomoan e i T oo tn Gy g

Wirtrim o 1 & paging meh e movepd el fm ey
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eguro de Responsabilidad
Civil

* Capitales asegurados:

Limite de imdemnizacion por simestro 30,000 €
Limite de indemnizacion dafios por agla 1300 €
Limite indemnizacidn reclamacidn de dafos I000€
Suma ssequrada anual midxima 180,000 €

Franguicia BOE #n siniestros de dafos materiales
= Objeto del segquro:
A traves de Flivade Penmsular, Correduria de Sequecs y Reasequros del Grupo Telefonics, ponemos a disposicion de todos bos afiliados al
Montepio una paliza de Responsabifidad Civil (04-RC-3-0012002) que se hard cargo del pago de s indemnizaciones que deba satistacer ef
asequrado como civilmen iz responsable de les dafos ocasionadas aceidentalments a terceros, en virtud de kos articulos 19023 19100el Co-
dige Tril, o dispasicianes simidases previstas por las |egislaciones extranieras, que den lugar a las sigueentes responsabilidades:
o Responsabilidad civil familiar, como eonsecuencia deactos del Asegurado, en su vida privada,
¥ Responsabilided civil-como cabeza de familia
¥ Responsabilidad civil por los danos causados por el persanal domestica leaalmente al serviclo del asequrada en el eieteicio de sus
funciones
¢ Responsabifidan civil derivada de |3 practica del asequrado de deportes comao aficionada
* Exclusiones principales
v Dafios causados en |a practica de deportes gue precisen mandpulacion o utilizacion de armas de fuego o que se utilicen vehicu-
|os & matar.
¥ Dafios derivados de responsabilidad que deba ser ohieto de cobertura par un segura obligatorin.
¥ [Dafios causidos en el ejercicio de un oficia, profesian, servicio, cargo o actividad, rétribulds o na.
¥ Reclamaciones formuladas por transmision de enfermedades infecciosas del ser humana,
¢ [afos cpusados pos {3 tenencia de animales domesticos.
Todas los sinkestros o informacian que precise el socio del Mantepio, serin stendidas en el feléfono de atencidn de Liberty Seguros
903 3000 48 siniestros diversos.
Asimisma, deberan notificaral Montepio 1os dafos ocasionadds, cuando ocurrieron i 13 fecha de comuriicacion g Liberty Seturos.

Efectividad de o poliza Septiembre 2006

epelio
= Tiempo necesario de afiliacion: Un afia,
= Circunstancia; Al fallecimiento: del asctiado;, padre, madre, conyuge e hijos,
Tambsen fetos inscritos en ebHegain de abortos ded Registro Civil,
= |mposte. B5E
® N cubee A |os sustros [padnes politices), hermanos aunque se encuentren in-
cluidos e kg cartilia de (@ Seguridad Social del asociado,
*Documentacion a presentar al Monteplo: fotocopla del Certificadt de Defuncién.

Cuotas Montepio ano 2011

Pam el ejercicio 2011 las cuotas han sido fijsdas en 72,38 € distribuidas'de la siguiente forma.

» Afiliados a los que se les efectia el descuento a través de ndmina 5,17 € mensuales, excepto los meses de julio y diciembie que
o] importe serd de 10,34 €

= Afiliados que tisnen domiclizde &l pago, el Importe mensusl sers de G D3 E,

Con el fin de mejorar |2 gestion v ahorrar costes & 1os mutualistas todas |0 paoes aue el Montepio efectia por prestaciones y crédi-
tos. se realizan a traves de transterences bancaria. Por tanto les agradeceremaos que en las solicituces hagan constar los 20 digitos
de fa entidad hancania donde desean recibir el importe solicitado



Solicitud

Valverge, 17 - 1° - 28004 Madrid
fels:91 631 802371 -91 53180 70

Primer apellido Sequnde apeliide MNombre

Damicilio Particular [Calle, Avda, Pza, etz Mesrmere Pisz
Localidad C Postal  Pravineia Teltfane
e-mail Telefar movil

Marcar con una X las prestaciones que solicita:

X PRESTACION PARENTESCO NOMBRE Y APELLIDOS FECHA IMPORTE
[] eaneanio i i £
[] socs i { €
[] oeruncion TITULAR | i £
[] enrermenan TIULAR / / 3
|:| EXTRACRDINARLS i i £
[] rarmacia L FAMILIAR / { €
[] sees / / £
[] ‘ueiacion TITULAR, [ i £
[ memivonio TITULAR i i £
[] wawaiiosn HLIOA / ! £
D ORTOPEDEA i [ £
D FODOLOGO [ f E
[] saatario / ! £
[] sereuo / | £

.Em:u.da‘.'l. Ddlcirs pL : MdGmers cuenta tﬂlmﬂt!. L hel licitante

PRESTACION MESCRIBEN i, IO LAS PRESTACION F 1A Vi EGURADORA DUEILACION DEFINCION, ENFERMEGA ¥ SARATOIN
BEM & 1 RC D Ahdihe

El nimero de cuenta facilitado por usted, quedara grabado en nuestra base de datos, sirviendo para el pago y cobro de prestaciones, créditos, cuotas, o cualquier otro servicio
contemplado en los estatutos y relacionado con la actividad de esta mutualidad.

En cumplimiento de la Ley Or?énica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal, se pone en su conocimiento que los datos de caracter personal que se recogen, formaran parte de un fichero cuyo responsable y
destinatario final es MONTEPIO DE TELEFONOS MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL A PRIMA FIJA con domicilio en C/ Valverde, 17 - 1° 28004, Madrid cuya finalidad es aquella para la que son recogidos, no pudiendo ser utilizados para fines
distintos, con las excepciones que contempla la legislacion vigente. Podré ejercer sus derechos de acceso, rectificacién, cancelacion y oposicién dirigiéndose a MONTEPIO DE TELEFONOS MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL A PRIMA FIJA por
escritoy adjuntando documento acreditativo de su identidad.



Solicitud

de créditos i

Vaherde, 17 = 10 - 28004 Madrid
Tels. 971 531 8037 - 91 531 80 70

1. Dwips pil SOLCITANT]
Primer apellido Sequndo zpellido Mlombre
Domicilio Particular (Calle, Avda. Pra, ete) Mismere
Localidad C Postal  Provinciz
e-mail Teléfona movil

Datns BEL Avallsta [ADJUNTAR FOTOCORLA [LNL)

b

Frifmer apellido Sequnda apellido MNemiee
FResidencia Domicilio [Calle, Avda,, Pra, etr)
e-mail Teléfarne mdvil

"EL SVALISTA QUEDR DBLIGADD A LCADAR FL CREDTD GUE SE SOUCTIA,
B8 CASD DE INCLAWILWEE NI POS CUALALIER, CAYSA DEL SOUCITANTE"

3. CHEDDD QUE NE SOUCITA

" i i o CREDITO COMPRA: CORTE INGLES

Imperte

Entidad Hirina nE

Prac

Teléfono

B Matriculal DN 1,

Wamero

Imparte

Numern cuenta comente

Medliarte &l presente documento sutoreo b lo enticad béncarla aemibe fredicads, & que realice los correspordienies descuenbas de & cuents corrierte de la que sy titulas,
¥ en caso de mnpago subarze & la empresa o entidad per & que w2 perchs alodn tpo de refribucitn, para que reatee ks operaciones de descuento
En casn de impego v presia nobificacion apartuna del Montepic, & svalisa e compromete a k3 cancelscidn @ raves de cheque conformaco o e Su sefectn inpress en 1

ruents fancaria que el Montepio indigue.

Sers ok aplicacion al presents documento s normative de esta entdad {Reglamento de Prestacanes Sofiales): Asl con |2 notrataa recogida en los Cedigos de Comer-

ooy Civil,
Car renuncia expiess del prepis fuerd, fos firmanie se samelen 3 la Jerisdieeidn de bos Tribunaies de badrid

La falta de pano de la emortizacién de dos mensualidades, determinard el vencimiento del crédite concedido, pddiendo el Montepio

reclamar lntotaliiag de les cantifdades pendientes,

Firma del solicitante Fecha

Flrma del avalista

El nimero de cuenta facilitado por usted, quedara grabado en nuestra base de datos, sirviendo para el pago y cobro de prestaciones, créditos, cuotas, o cualquier otro servicio

contemplado en los estatutos y relacionado con la actividad de esta mutualidad.

En cumplimiento de la Ley Or?
destinatario final es MONTEP

anica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal, se pone en su conocimiento que los datos de caracter personal que se recogen, formaran parte de un fichero cuyo responsable y
0 DE TELEFONOS MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL A PRIMA FIJA con domicilio en C/ Valverde, 17 - 1° 28004, Madrid cuya finalidad es aquella para la que son recogidos, no pudiendo ser utilizados para fines

distintos, con las excepciones que contempla la legislacion vigente. Podra ejercer sus derechos de acceso, rectificacin, cancelacion y oposicién dirigiéndose a MONTEPO DE TELEFONOS MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL A PRIMA FIJA por

escritoy adjuntando documento acreditativo de su identidad.



PI.AN de vacaciones
Casa Rural azam (CORDOBA)
i Et-liL

e

a " —

Situnds en ol Valle del Ifiu.i||i||||uw|r endre L=
dnba &l Parque Matural d2 |3 Sierra de Hormas
chutios; selecrionada en [a Gus de *Alojamien=
tos con Encanto” que edita 3 Junta de Andsdo-
03

Capaodad pare 9 porsoras: dispane de 4 darmi-
torios dobles v up damrétorio sencillo esmentda-
mente- decoentlos, tres cuarios de kafo comple-
Lo totafmends cquipanoy, ue scogedor wlin-comedor, cocing con sabar sndaha | patio cor-
dubes y ura piscing albera,

Dierta especisl afilladoy Montepio: 15 % Do sobre tarifo oficud [eonsditar Web)

Weh: wisessirursmitiem = TR (29 848 B52

Inaqurndo en Movembee 2006, dotado de in
dlsima  tecnetfogla, totalmenie climatizmda
comta de B plantas, 96 habilacionss dobles v

U Jurstr sipiles, con leraras y vistay &l e

mafa completa, teléfons, mini Bar L color
ron antera parabalice. kilo musical ¥ eejg de seguridad. Dispore de Resteurante, Comedor

lusffes. Libre, Cafeteria, Terraza, Saldn de TV, Parking osbierto g piscina infantil ¢ aduftos

rar. Blen ooenunicadn o travis

ton solarkim. estd siluade en & centro de la Pj'llil de B
dr |n autopista AP (salida §1). Préwima 4l Hotel se encuemtran los campns de gaolf de Ofiva,

Ls Sells faves « Hach, Lugar ideal pars disfrutar del mar y de la montaha, @i como pars

realizar exsursione A s lugarss may pimtorescor @ |a Costa Blanen

Oz espenia Arninion Mowie=D, consulter terfs en paging web
www.montepiotelelfones.net o en ¢ propin hotel Tel. 362 803 BE0 » Fax: 962 BO3 240

Caseria de las 7 Fuentes

Farque Matural de la Sern de Cazorls, @ un

nncan casl desconocidio, Bl Parage de 7 Fuen-
1es, domde mate & o Turrllas, conoeldo por ka
cahided de sus aguas

Caseria sencilla, austera, y canfortable en un éne

fomo domde G vida, 1o belleza, 16 paz v o e
gria i proporcionas el placer de oir. sentin, y escuche o notursbezs, en estado purn, sin-
tiendo el disturne de tas haras, cnmo dsoeren 3 russtio lado las aguad de nuestra o
Canscidasd de 10 habiteciones dables, entre 14 4 18 m? ¢ urs Iindiidual. Tode dis-
ponen de opsen o bano imcorporsdos, climatizadss, exteriores con megnificas vistas;
equipadas con tellone y TV

Oferta especial afiliados Montepia:

3¢ Do sobre tarifa oficial, i la reserva se efechla con plam superior § 7 dras iendra
U devoaentn afadide del 10 %

Weh werscaseriaTfuentes com

Caile Cuenca, 10 * Aldea de Cucnca Hinojares [Jaén] TIE. 953 71 82 06~ 606 39 51 72

Todo ¢l afo

TEL VALLE DEL ESTE * * * * vera (Almerfa)

Urb. Valle del Este - Autovia E-15, Salida 529 - 04620 Vera (Alemeria) - Telf.: 950 548 600
e-mail: reservas.hotel@valledeleste.es - web: www.valledeleste.es

Precios exclusivos
para los miembros
de Montepio

30% de descuento sobre tarifa oficial
parareservas de habitaciones en régimen
de alojamiento y desayuno o media
pension u oferta publicada en nuestra
web, www.valledeleste.es, en caso de ser
mas ventajosa para ustedes respecto al descuento ofrecido sobre tarifa
oficial

Servicios adicionales - .

gratuitos:

e SALUD Y BELLEZA + SPA: Acceso a un
tratamiento, mas abajo detallados, 6 acceso ala
zona de aguas por personay dia.

DIFERENTES TRATAMIENTOS  Cuidado
Intensivo de Pies, Ducha Jet, Hidratacion
Corporal al Karité, Cambio de Laca en Manosr
Pies, Hidromasaje Marino, Peeling Facial,
Peeling Marino Corporal, Mascarilla Facial,
Masaje Facial, Cuidado Intensivo de Manos. Plazas limitadas, sujetas a
disponibilidad y confirmacién del SPA o del
Hotel. (Maximo de 40 Tratamientos por dia). El
acceso a las instalaciones del SPA queda
autorizado s6lo para adultos.

e > hora de clase de golf por personay estancia.
(estancias de minimo 3 noches)

e Upgrade a suite (sujeto a disponibilidad,
previa confirmacion del hotel)

e Posibilidad de deHar la habitacion después de
la 12 h. el dia de salida (sujeto a disponibilidad,
previa confirmacion del hotel)

® 2 Aparcamientos exteriores (336 plazas) (parking subterraneo (162 plazas)
o Conexion a Internet Gratuita en habitaciones.
® Precios especiales en salas de reuniones.

e Sala privada para comidas para Grupos. (sujeto a disponibilidad, previa
confirmacion del hotel).

HOTEL MONTEPIEDRA
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"Precios y caracteristicas, validos salvo error tipografico”



Bungalows Bahia Azul Denia (Alicante)

Edificin, situada en prmers linea de
playd @ pocux minutos de Denla, Ta-
iy disgonen de pisana Y parking,

Tipa 4/5: consta de dos plartss La
@ digtrihine = salén comedon, -
Frafn, cocind smeficing, ||J!|'|i.j-'r_||--
dedern y asen; y 13 2° plats en dos
darmiteios, bafo ¢ fermza. Total-

menbe epipa,

Tipa B/T: rorsta de salon comedar,
ferTErn, cocind americang, palem-fendedem, tres dormetorios bafio ¥ aseo. Totsimente

Enuipade.

* Mo rlispaninles B serana sotenar ni pasterior & Semana Santa, ultims semama de Maw
ni entre los dias 23 de Diciembre al 9 de Enero, 565 deses unz estancia superiar, e im-
parle por peimana serd de 235 € wo 265 € en el mismo bungalow: o 45 € por dia ma in-

cluie cambio de ropa i | My Durante & eampand de verano 1106 a 30E] v Semana

Santa comsultar programs especisl

Preciys Buncarows Basls Az

Plazas Resto del Afio
Samana *Fin de Semana
&5 285.€ 170E
&7 3B 205 €

Precios validos hasta 31/12/2011

IOFTEL. RN, - FINE &

El Tejarejo

CASA TEMATIOA

Q

Para mas informacion:

925 597 249 0 670 816 188

www.eltejarejo.com

Hotel Campomar™ Cantabria

Playa La Arena, 39.195 lsla.
Tel. 942 67 94 32 » Fax: 942 673 428

Precios 2011 - Release 20 dias

T.Boja T Media T Alta
32.50€ | 42.00€ | 51.50€
46.00€ | 56.00€ | 65.50€
54.00€ | 64.00€ | 73.00€

50 S S0

A

FHara limite da recepcidn: 20,00 horas

27,0
MNatas
« Precios x personay dia 8 % I.V.A. INCLUIDO.

+ DESCUENTO A NINOS SE APLICA CUANDO OCUPE HABITACION CON
2 ADULTOS
« CUNA: 7 €ivaincluido (Tempor. media y alta)(tempor. baja : gratis).

« TEMPORADAALTA : Del 22 de Julio al 27 de Agosto (ambos incluidos)
*« TEMPORADA MEDIA : Del 1 al 21 de Julio,
Del 28 de Agosto al 10 de Septiembre y
Semana Santa (21/04 al 25/04 ambos incluidos;
estancia minima 3 noches)

« TEMPORADA BAJA : Resto del afio.

« Por favor, avisen a los clientes de que la hora limite son las 20,00 horas
salvo previa llamada advirtiendo del retraso.

* OFERTAS ESPECIALES.
Vino y agua incluido en precios en todas las Temporadas.
OFERTA 5 X 4 (5 noches al precio de 4) EN TEMPORADA BAJA
2° NINO GRATIS EN TEMPORADA BAJA
CUNA GRATIS EN TEMPORADA BAJA

25% Descuento

en el alojamiento

Oferta especial para todos los Socios de Montepio

Montepio de Teléfonos 23



PI.AN de vacaciones T

Apartamentos Canfrane [estacién) V.T.V.

Apariamerted de reserds const eion, sibuaded en gl
tirtos edifices, on & ciudad, Consln g unafoos btz 4
coance Sohley wian enredar con gaficama para doe

Apartamentos Jaca G ARS

Buartamaniiis  ge  recieinls

comnbueran, sifuados en dis-
tinkas edilicios, er 1z cudad,

Cometen e cnajdenyirey Fubi- persea, mn compleln woociae felmente eqwipads

taommes by, salds comeca Invadaey, frigesificm, Ty

- i’-_ = sof-rmne A dos oorse-

nEs bEfi oumplel v covind Wlalments ecaipada; ladors, frigeeica, TV

| TARIFAS INVIERND 404 m
| &4FTO TEAIA T MEDIA T. ALTA T. EXTRA APTO TEAIA T MEDIA T ALTA T. EXTRA
PV Bins ciEiTes FINES DE SEWANA
1 HAB 65€ 75€ 125€ 155€ ¥ Dras suELTas
2 HAB 80€ 90€'_ 1 ,}§€; ]’9:5€: 1 HAB 75€ 80€ 120€ 150€
3 HAB 95€ 112€ 185€ 265€

CONDICIONES PARTICULARES 2011 =12 Jaca/CANFRANC

« PEECID POR APARTAMEN O Y NOCHE.
« MNIMD DE ESTANCIA TRES NOCHES.
S APARTAMENTOS DEBERAN QUEDAR
ESOCUPADOS ANTES DE LAS 1200 HORAS.
MTREGA DE LLAVES DE 1700 A 20'00 HORAS.
BANAS Y TOALLAS INCLUIDAS.

+ TAHIFA FINES DE SEMANA. (SE COMSIDERA TARIFA ALTA TODOS LOS FINES DE SEMANA
COMPRENDIDOS ENTRE EL 30 DE NOVIEMBRE Y EL 30 DE ABRIL).

L]
i
m L2

L]
|.u m ey

« %O SE ADMITEN ANIMALES DOMESTICDS NI DE COMPARIA
APARTAMENTOS JACA-CANFRANC [DICIEMBRE 2011 -ABRIL 2012)
T. MEDIA T. ALTA T. EXTRA
29-01 [ HE-03 2=-12{10=-12 30-12 ) 31-=12
25-12 [/ 29-12
01=01 [ o701
16-03 ) 18-03
04 -04 | DB-D4

e e ] e

o Al Jl '-._i.“_nil'}_-'_? o el "x.'..'-:a'.'.l 14

o W ETOUHA Villardiegua es una pequeiia localidad sitvada dentro deﬂ:e natural de
los Arribes del Duero, entre Espaiia y Portugal. Posee casa de labradores y
restos romanos, preromanos, inscripciones, etc... Al lado de la iglesia del
" sigloXVll estd “La Mula” de la segunda Edad del Hierro.

] l {' ; ‘ La Mula de los Arribes es una antigua casa de labranza data del afio 1369,
( : {‘; L L { dispone de salon social con chimenea, 5 habitaciones dobles y exteriores, con
television, internet, teléfono, hilo musical, baiio completo, secador y
productos de higiene. Restaurante con platos tipicos, carnes y pescados en
horno de lefia, amplia seleccion de vinos. Entre las actividades destacan

senderismo y rutas en bicicleta o todo terreno.
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de utilizacién

Condiciones generales

[Baksa Aeull 3 moches) & 2ntrads podia haceee @ parte del viemes de
3% 1340 & de 1700 & 1900 horss, fermingnids el daming antes de b 2000 bors
{Bzhiz aul]; |3 poches] Los bureos darea comiesgg of wierses finalizando ol do-
mirgo. s coupecitn podrd resizane de 90200 3 13:00 heras o entre |25 1700 5 19 deb primer dis; ke
nand anbed de f5 3000 def dlime. b sudiciins s inmedists 8 5 presentsoidn del justificanie de i
grese = ln éntidad banzaeis que preiameste e comusicant
Ls turegs darin comvienzo 64 a5 T, 11y 21, inslizando fos dias 10, 20§ 30,
Lirs turms vt comien s s ® y 16, Tl lizansi o dlas 15y 30,
0% hmnalows to pediiin ser cupatiad en nisgun cast, por On mimen superior de persarar d que s indics.
EUAM) NISTGUN PRETENTO SEENTRECIARAN LAS [LAVES de a wideeds 2 nla perscna que oo sea o suicks sl
citantte a nomtme %) us s etenddo ol boso, Cuslgee caisa que impide i presesca s del Bt de
dichi hono, detes resoerse intes de miciar & visje dirctamenis en o Montepio, gara proceser e @ oo,
a & amatneién'del citads bomn,
Cuadn existan problemes de cualguier induie pare-ocugar iqura plant, hegal constar en i sollcibad, Ten-
driti epion al wn g bodos | stninies e instalecines g gue Ssponga ef hureom, atmitndcee pars ¢l 5
I g las Fijdiss pat Lo comumiriad de propietanos s 5o stlimckin,
54 ol oowpae o bungalw ehser cunquier falts de mobiliaro & erseses, fogames 1 comuniguen inmegiate-
mente 0 caitackin de que le puedan imputar faltas no comebidis. S enbesden inclaidos fns muchies, teies-
siite, lavasara, vajfll, rigo ¥ cemds enseres que contiesen fos hungaleess, o estaedn iaduldn nisgin sendtin
g tipo hoteles,
| Mhorttepin i TeRfonas elude cuuluier respansabilidad en fas defciencin que plsdan presentar bs senvicas
qui reciban s agstentes de bt enfidades preveedoras. Debiend. por Santn, ¢n e e setamacdn, dirigee
difectEmente a hmmﬂad:lmmﬁpﬂmm:%mmmahﬂﬂhtmm&mﬂm
Emeasn de resuncia 2 b confratasion e apartsmentos con e Monbepo de Telt nds, s eho-
Mhsmmumﬁmm&pﬂmmm fastaquinge diay anfes de s fecha deac-
frekdag, el 45%, hasta die dias anbede fa fecha o & aetividad, o 500, con menos d e i, no se poce-
derd  deveeitn slgunz
Lay midencies que pusdan singir satee, [e mozmimtacan o las condinnes gesersies e utitzacen tamo por
fs earmas de adjusicaion, serin risueltas-por i Jenty Dirertwa,

SOLICITUD DE APARTAMENTOS | | | D-N-i' ]
I i e s s o oo i BGRTS
ER coscicsimmiissumicc I s st PAOMIIENE it
B2 T U |- - v+ | SOPROROTTRTOR - - ;1 v~ SO

Normas para la adjudicacion

Estor a cormante dal page tano d e cuntas covm de ctras ebiigarones con ol Mortacia
e Teldios

hhtwmmgb I s o me hayan ehelrdacks ruinca da mmmd
Mo huiter ranunciad, én o da hebere sido concedids.
Antigecd com asociads &l Montepio de Tesfoncs.
Las serwncias s cubeici con lne solichudes de s ancciados aue o haryan meuttadh berefciade
gn pomet Lizgraungyie cumplan los rcusites 2y .

{25 soficturdee dererin form rane & s o kis mprescs que comesporician:3 cads sctivdd,

Lo 3s00ia0os agraciados, deberén ingresir 6 imponie comespondient en el plazory entidad bene
caia aueze s inefigue erla comnicasion de adidcsstn 5 en ol plas mercionsc o' ha -
alizachy e Pigrest; 58 corsidamra e enunci i las pless adudicades. H ngreso debad ser
mi:a:h antess de e fechialimite e paca.

Las incidencias que puscan wuegirsobes b rempretaciae de las conditonss ganerales do iz
i0n 0 nonmss pan s achudicaedn seven resusts porla Junta Dinectiva

En ez de anulacein por perte ded acfudaterns i ver efectiada 2! ingreso, 2l Morepio de Tek-
Yoros proceden ol devoliotn de b siouentes cantidades!

Solicitud apartamento resto del ano 2011

Denominacion Flazas
i Bahia Azul 4
g Bahia Azul 6
Ky Jaca -
4 Canfranc -
g Jaca Class -

Fechas
3, SYRTRTRTRTITES.. PN

El asociado firmante de la presante solicitud, conoce y asume el cumplimiento de las condiciones generales de utilizacion
IMo s admitiran solicitudes que no vengan debidamente cumplimentadas y firmadas por &l asodads)

Obsarvaciones!

Fecha

Mota: Remitir esta solicitud a las oficines del Montepio de Teléfonos, Valeerda, 17,1%, 28004 Madrid,
Rallenar a maguina o con letra clara. Cumplimentar un impreso por cada solicitud de apartamento Verano y Semana Santa y resto del ario.

Firma

Montepio de Teléfonos 25



_ =V IAJES

CLYMFIA

EF FF F EE

Oferta Especial MONTEPIO DE TELEFONOS (01/octubre/2011 a 31/maye/2012)

PRECIOS POR PERSONA ¥ NOCHE. NO VALIDOS PARA PUENTES, FIESTAS NACIONALES ¥ LOCALES.
ESTANCIA MENTIMA 2 NOCHES, SALVO ESPECIFICACION

Régimen Descuentos compartiendo
r ¥ habitacidn Supimto ;
Hotel Destino Precio con dos adultos Individual Observaciones
Paxi/dia Nifos 3" plaza
f dias anles de |la
. O Grove ! Bayona PR :
Hoteles en Galicia MP 20€ |De2a12: 1° ll=gada se infarmara
i f Portonovo y P 22 £ | GRATIS /2® 50% 25% 15€ fel hotel ressrvado
otros e estn oferia,
g T dias antes de la
Hoteles en Asturias | Arondas MP | 28€ | Deza 1z 10 - ia
b s PC 29 € | GRATIS /2* 50%
Villaviciosa y olros
Hoteles en MP 25€ |De2at12: 1°
Cantabria *** Varia:destingg PC | 28€ | GRATIS /2 50% | 25% 188
Hatel Olimpo *=* Isla (Cantabria) PC | 48 € 153 ﬁ?%ﬁﬁf;‘ 15% 25€
Hotelas en Costa ; MP 28€ |Dezaiz: 1®
Brava *** Varios destincs PC | 20€ | GRaTIS/2050% | 20% 0%
en esta ofers
T T dias ant =
m‘::i A rT'm Salou / Cambrils MP | 30€ |Deza10 1 o s logeda
Batvadsrs o s (Tarragona) PC A6 € | GRATIS/2°50% del hotel r
Hotel Intur Orange | Banicasim op g; : De3aiZ 18y 2" | o0 S
- [CBB-TEIMI‘#} PC 45 € 50% de Mayo de 2012
HDtEI Peﬂiscu!a Pﬂﬁiﬁmlﬂ |.II-I.=I.l'r.I' |1|1 r.-r.lml.':'l
Plaza Suites **** | (Castelién) PC | 46€ | De0a2GRATIS |  30% il | ==y
Hotel Principal *~* Gandfia (Valencia) PC 44 € g-; i %ﬁ:;ﬁm 30% 25 € Ei-_::lz_.wia minima 2
Hotel Oasis Plaza Banidorm De2aid4: 1°
(Alicante) PC | 29€ | cpamis/20s0% | 30% 12€
AD D€
Hotel Lodomar San Padro del
Thalasso =+ Pinatar (Murcia) Igg ;: : Hasta 12 50% 25% 20€
En Abnl. Mayo
Hotel Bahia de Almufiecar De2at12: 17y 2° 30% Semana Santa y
Almufiecar *** ‘Grﬂmdﬂ} PG 35 i S0% 22 e puEntes estancia
Ilil"lllilu_l. J N -\.
Fuengirala 3 Toreblancn cerado
Fuangirola De2aiZ 1° /1162011 8
_Pﬂk.l'TulTablanca (Malags) PC MME GRATIS / 20 50% 30% 10€ 107112011 al
. 40
Hotel El Roden *** | Marbella (Mélaga) | PC | 31€ |D82212 10 | 309 10€ al
Hotel Puertobahla | Puerto de Santa :’*ME ig: De2af2: 1° St S e ecr s
Hotel Gran Hotel Matalascahas De3at1:1° Carfado del 1112
dei Coto **** {Huelva) PC | 38B€ | cpamisszeson | 2% 20€ AL 20101
7 dias antes de la
Hoteles en Portugal | EstoriliCascais & MP 42€ |De2a12:1" 259 25 € llagada so infarmard
i similar PC 43 € | GRATIS /2* 50% del hotal reservad
& eaia olarla
Informacidn y Reservas: Viajes OLYMPIA MADRID S.A. Puerta del Sol, 14 22 Madrid

Tino. 91 5 22 45 01
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Pleyade y Zurich el ahorro esta asegurado

Pléyade Peninsular Correduria de Seguros y Reaseguros del Grupo Telefénica, continua
trabajando para ofrecer al Grupo Telefénica, su experiencia en el mercado asegurador. Por eso buscamos
nuevas formulas para permitirle ahorrar en sus seguros con Companias aseguradoras con ventajas
exclusivas.

La Compaiiia de Seguros Zurich, le ofrece a los empleados de Telefénica, jubilados, prejubilados y
familiares, su seguro de automovil a un precio excepcional.

Zurich tiene ventajas exclusivas como:

Compromisos de servicio garantizados iNo deje pasar esta
y ) ] ry m '
si Zurich no cumple te paga 60€.* oportunidad unical
- Servicio de griia en menos de 60 minutos. Llame al 91.344.66.91y

- Peritacion en 24h. contrate su seguro con Pléyade.

o Mas de 800 talleres colaboradores para
beneficiarte de servicios gratuitos

El corredor recomienda estos productos sobre la base del andlisis objehvo previstoenla Lev de Mediacion de seguros y reaseguros privados.

Pléyade Peninsular, Correduria de Seguros y os del Grupo Telef6 S.A.Una de Telefénica. Sede Social: Distrito C- Edificio Oeste 1, planta 92 C/ Ronda de la Comunicacién s/n - 28050 Madrid. C.LF: A-80157795. Registro
Mercantil Provincia de Madrid, Hoja M31419.1/A, Folio 168, Tomo 1735 del Libro de Sociedades.- N° Registro Corredor de Seguros D.G.S.: ]-196: N° Registro Corredor de Reaseguros D.G.S: R]J0020 (http://
wwwadgsfp.mineco.es/sector/Correduria.asp) Concertados Seguro de Responsabilidad Civil y Caucién y Certificacién de Capacidad Financiera segiin Ley 26/2006 de 17 de julio. Aplicacién de la Legislacién vigente en materia de Proteccién de
datosyenlares ion de quejas y recl iones por el servicio de mediacion (Dpto. de atencién al cliente: reclamaci leyade@pleyade.es)

Compaiiiaaseguradora: Zurich Insurance plc, Sucursal en Espafa con domicilio social en Via Augusta, 200 - 08021 Barcelona.

*Compromiso econémico valido en Espaia hastael 31/12/2012. Plazo de reclamacién: 1 mes desde la averia. Excluidas causas de fuerza mayor. S6lo vehiculos con PMA menora 3.500 kg. Ver www.zurich.es para detalles y productos incluidos.
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ACTA DEL SORTEO
de 240 plazas fines de semana en

n Madrid, mi residencia a

veintisiete de julio de dos mil

once. Ante mi, Luis Maiz Cal,
Notario del Ilustre Colegio de esta
capital,

COMPARECE

Dia. Teresa Puente Andrés, mayor

de edad, vecina de Madrid.
INTERVIENE

En nombre y representacién del
Montepio de Teléfonos, Mutualidad
de Prevision Social a Prima Fija,
Entidad de caracter benéfico, que se
rige por los Estatutos aprobados por la
Junta General Extraordinaria
celebrada el 15 de Enero de 1987; e
inscrita en el Registro de Entidades de
Previsién Social, con el niimero 810.

EXPOSICION

El Montepio de Teléfonos, tiene
publicado en la Revista Remonte n°
77, que envia a sus afiliados, un sorteo
ante Notario de 240 plazas de fines de
semana en los PARADORES DE: Gil
Blas (Santillana del Mar Cantabria,
Cardona Barcelona, Salamanca,
Antequera, para 120 afiliados y 120
acompanantes durante los fines de

semana comprendidos entre el 23 de
septiembre y el 27 de noviembre de
2011.

Participan en el sorteo todos los
afiliados en alta a la fecha del sorteo y
con antigiledad como afiliado del
Montepio de Teléfonos anterior al 1
de julio de 2011 y que estén al
corriente de las cuotas y otros
compromisos.

La compareciente me entrega y yo,
el Notario, dejo unido a esta matriz,
un listado con el sello del Montepio
que consta de 65 hojas a dos caras en
el que figuran los nombres de los
22.321 afiliados que cumplen los
requisitos establecidos en las bases del
sorteo, a cada uno de los cuales les ha
sido asignado un nimero correlativo.

BASES DEL SORTEO

A efectos de determinar los
intervalos entre el numero
inicialmente agraciado en el sorteo y
los que posteriormente resulten
beneficiados, se tomara como base el
coeficiente de dividir el namero de
afiliados entre el 50% de las plazas de
fin de semana previstas (dado que las
plazas son para el afiliado y un
acompanante). Al primer numero
agraciado le corresponderd la primera

plazay turno, siguiendo este criterio se
adjudicaran la totalidad de las plazas.
Las vacantes por renuncias, se
cubriran siguiendo el orden
establecido en la adjudicacién inicial,
y si es necesario dando la vuelta al
listado.

DILIGENCIA

El dia veintitrés de julio de dos mil
ocho, y en presencia de D M# Teresa
Puente Andrés, procedo a la
extraccion de las bolas que han de dar
el numero premiado, siguiendo el
procedimiento indicado en las bases.
El nimero obtenido es el 17832 que,
segun el listado corresponde a Don
Carlos Serrano Cristobal.

Con lo cual doy por concluido el
requerimiento, y, leo la presente
diligencia a D2 M2 Teresa Puente
Andrés, que en prueba de
conformidad la firma conmigo, el
Notario, y DOY FE, de su contenido
redactado en el ultimo folio del Acta
que lamotivayen el presente.

Signado Luis Maiz Cal

s i =
T i n
fill .
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ALBA PEREZ, AURORA
ALVAREZ SAN JUAN, MARIA VICTORIA
ANDUJAR CRUZ, MARINA MICAELA
ANTONIO GRANDE, JOSE MARIA

BAENA SANCHEZ, VIRGILIO FRANCISCO
BAREA MARTINEZ, FERNANDO
BARTULOS GONZALEZ, CRISANTO
BENITO MOTTA, ADOLFO

BENITO RICA, MARIA DEL PUY
BENNASAR MARTI, ANA MARIA
BERMUDEZ SANCHEZ COLLADO, PETRA
BLANES GONZALEZ, JOSE PABLO
CABEZA GALAN, ANTONIO

CABRERA CABRERA, MARIA DEL PINO
CABRERA GARCIA, MANUEL

CALDERON FUENTES, VICENTE
CAMACHO PALAU, BALDOMERO
CARAVACA ROS, JUAN JOSE

CASCALES LOPEZ, ALFONSO

CASTANO GARCIA, MAR

CASTILLO FERREIRO, AMADEO

CASTRO TEIJEIRO, ANTONIO

CERCOS CEBRIAN, JOSE LUIS
CONTRERAS DIAZ, ALFONSO FRANCISCO
CORTES RODRIGUEZ, LUIS

CORTIJO PLATAS, ESTHER

CORZO VARILLAS, VIRGINIA

CUENCA CAMPANY, JOSE

CUEVA MOYA, MARIO

CURATS COLAS, MARIA CARMEN ISABEL
DIEZ RODRIGUEZ, GLORIA

DOMINGUEZ FERNANDEZ, JOSE LUIS
ESCANDON SUAREZ, VICTOR JOSE
FERNANDEZ CARMONA, FRANCISCO MANUEL
FERNANDEZ PANTIGOSO, FRANCISCO
FERNANDEZ RODRIGUEZ BERMEJO, ANA ISABEL
FLORES BOLIVAR, ANTONIA

FLORIT BESTARD, ANTONIO

FONTECHA MARTINEZ, JOSE

FUERTES RAMOS, MARIA BELEN

GARCIA CARRIL, JOSE ILDEFONSO
GARRIDO LOPEZ, MARIA DOLORES
GOIKOETXEA GOIKOIETXEA, LUCIO
GOMEZ BERGALI, PEDRO LUIS

GOMEZ DIAZ, MARIANO

GOMEZ MEGIAS, MERCEDES

GOMEZ PUNAL, GERMAN

GONZALEZ RODRIGUEZ, JUAN JOSE
GUTIERREZ AGUADO, GONZALO TOMAS
GUTIERREZ CUENCA, JUAN CARLOS
HERNANDEZ MALPARTIDA, PEDRO
IBANEZ GARRIDO, JULIO

IBARES SAN VICENTE, PILAR

IGLESIAS ALBARRAN, RAQUEL
IGUALADA BALLESTEROS, JAVIER

JEREZ AYALA, CARMEN

LEARDY GONZALEZ, MANUEL

LINES MILLAN, CARLOS

LLORCA BUENO, MARIA ASUNCION
LOPEZ TOFINO GOMEZ, VICENTE

BALEARES
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
ASTURIAS
MADRID
BURGOS
BALEARES
MADRID
VIZCAYA
MADRID
LAS PALMAS
TENERIFE
MADRID
CIUDAD REAL
MURCIA
MURCIA
MADRID
ORENSE
LUGO
TARRAGONA
ASTURIAS
BADAJOZ
MADRID
MADRID
MADRID
CUENCA
MADRID
MADRID
MADRID
ASTURIAS
A CORUNA
LEON
MADRID
MADRID
BALEARES
TENERIFE
ASTURIAS
A CORUNA
VALENCIA
GUIPUZCOA
VALENCIA
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
LAS PALMAS
MADRID
NAVARRA
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID

LOZANO GONZALEZ, JOSE MANUEL
LOZANO TERRADILLOS, MARIA PILAR
MARCO QUILEZ, MIGUEL HERNAN
MARQUES GONZALEZ, GREGORIO
MARTIN DE BUSTAMANTE VEGA, CONCEPCION
MARTIN MEDINA, IGNACIO

MARTINEZ CASTILLO, MARIA PILAR
MARTINEZ GARCIA PARLA, JOSE MARIA
MARTINEZ GARCIA, NOELIA

MARTINEZ GIMENEZ, ANTONIO
MERCHANTE DOMINGUEZ, EDUARDO
MERINO MARTIN, HONORATO
MORALES CABALLERO, ALFONSO
MORENO ARELLANO, MARIA PILAR
MORENO BARON, ADORACION
MULERO CRESPI, RAFAEL

MUNOZ VICENTE, MARIA ISABEL
NEGRIN MARTIN, ANA MARIA

NUNEZ BOTONERO, JOSE

ORTEGA SUAREZ, MARIA CARMEN
ORTUNO SIERRA, ANA MARIA
PALLARRES ASENSI, JUAN CLEMENTE
PALOMERO BERROCAL, DOLORES
PANIAGUA PRIETO, JUAN JOSE

PAREJA POZO, ANDRES

PEDRO LLORENTE, MARIA TERESA
PERELLO MUNOZ, JULIAN

PEREZ CAMBERO, MARIA DEL CARMEN
PEREZ CAMPILLO, MIGUEL ANGEL
PEREZ PLASENCIA, NOELIA

PINEDO BETOLAZA, CANDIDO

POZO RODRIGUEZ, RAFAEL DEL
PUNZANO JIMENEZ, JOSE

RAMOS HERNANDEZ, ALBERTO ANTONIO
RAMOS PEREZ, NESTOR

RAPADO CARNERO, ANGEL CONSTANCIO
RELANO ESPINAR, ROSA MARIA
REVENGA DIAZ, JOSE LUIS

RIVAS PELLO, ANTONIO

RODRIGUEZ BLANCO, MANUEL
RODRIGUEZ HERRERA, FRANCISCO JAVIER
RODRIGUEZ HERRERA, RAFAEL
RODRIGUEZ SEGURADO, MARIA LUISA
ROMERO MUNOZ, JOSE

SALETAS ALEMANY, JUAN

SANCHEZ COSTA, RAFAEL

SANCHEZ MAROTO, AMELIA

SANCHEZ VILLANUEVA, ALFONSO

SANZ MARTIN, JESUS TEOFILO
SARDINA ANTOLIN, LUIS JOSE
SERRANO CRISTOBAL, CARLOS
SINOVAS LOBEJON, PILAR

TURRADO GARCIA, AGUSTIN
URIBARRI PRIETO, ROSA MARIA

VALLE GARCIA DE CASTRO, RAIMUNDO
VARGAS SOLORZANO, JUAN LUIS
VARONA TRECENO, CLOTILDE
VELASCO FERNANDEZ, FRANCISCO JAVIER
VILLAS GONZALEZ, PETRA

YENES LOZANO, BLANCA

MADRID
PALENCIA
VALENCIA
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
GUADALAJARA
MADRID
VALENCIA
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
ALMERIA
BALEARES
MADRID
LAS PALMAS
MADRID
TENERIFE
MADRID
VALENCIA
MADRID
SALAMANCA
VALENCIA
SEGOVIA
MADRID
CACERES
MURCIA
AVILA
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MURCIA
BALEARES
CADIZ
MADRID
BADAJOZ
ALMERIA
MALAGA
CADIZ
LEON
MADRID
BALEARES
MADRID
MADRID
ASTURIAS
VALLADOLID
NAVARRA
MADRID
VALLADOLID
PALENCIA
VIZCAYA
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
MADRID
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Para estudios de afiliados e hijos

El MONTEPIO DE TELEFONOS, convoes la adjudicacitn mediante sortéo, de 1.050 AYUDAS ECONOMICAS para la realizacion de

estudios durante ¢l curso académico (2011-2012).

Podrin selicitar las ayudas, los afiliados al MONTEPIO DE TELEFONOS, para si mismos o para sus hijos, siempre gue cursen estudios
durante ef curso académico 2011 -2812 de, EDUCACION INFANTIL (incluye guarderia), PRIMARIA, E.S.0., BACHILLER, FOR-
MACION PROFESIONAL O UNIVERSITARIOS Y ESTUDIOS POSTGRADO (proyecto, doctorade o tesis).

DISTRIBUCION DE LAS AYUDAS

GRUPO A
GRUPO B
GRUPO.C

90 4000 &
N0 7000€E
290 160,00€

3,600,00 €
21.000,00 €
29,000,00 €

GRUFDD 350 19000€
GRUPD E 20 250,00€
TOTAL 1.050

66,500,00 €
5.000,00 €

125100,00€ o Master)

Educacién infantil. {'[udu}': guarclerfa).
Primaria y ES.O. 17y 2°

ESO. 3":{ 4, Bachiller, FF ok
como universitarios (escuela oficial
Estudios Universitarios (obligatorio acreditar matricula oficial en la Universidad)
Estudios Postgrado (oficialmente reconecides y con matricula oficial, provecto, doctorado, tesis

ado, otros e-:rudms no caralogados

e idicmas, etc..)

Al objeto de hacer extensible al mayor néimero posible de afiliados, no entrardn en el sorteo aquellos que hayan resultado agraciados
en los dos ejercicios anteriores. No debiendo por tanto presentar la solicitud.

BASES
SOLICITUDES:

Podrin solicitar las AYUDAS ECONOMICAS los asociados al
MONTEPIO DE TELEFONOS, para sf mismos o para sus hijos
{menores de 26 afios a 31 de diciembre de 2011, edad mixima de per-
cepeion de prestaciones), siempre que cursen estudios durante el curso
académico 2011 -2012 (previa matriculacién) en centros oficialmente
reconocidos,

Los estudios que estén cursando, serin necesariamente de Educa-
cidin Infandl, Ensefianza Primaria, Ensefanza Secundaria Obligatoria,
Bachiller, Curso de Orientacién Universitaria, Formacion Profesio-
nal, Universitarios o estudies postgrado,

Para poder participar en este sorteo, los interesados deberdn enviar
debidamente cumplimentada lx correspondiente solicitud (o fotocopm
de li misma) que al dorso se acompafia. (En un misma impreso se pue-
den inchur de una a tres soheitudes.)

Cada asociado al MONTEPIO DE TELEFONOS podri enviar
tantas solicitudes como precise.

Las solicitudes deberan obrar en poder de da Secrerana del MON-
TEPIO DE TELEFONOS, (¢/ Valverde, n” 17, 28004 Madrid), antes
del din 31 de Digtembre de 2001, no admitiéndose las que leguen con
posterioridad 4 esta fecha.

Aquellas solicitudes que no retinan las condiciones exigidas o re-
flejen daros incorréctos, serin consideradas nulas ¥ no serin tenidis
en consideracion a efectos del presente sorten,

Diurante &l proceso de tecepcidn, clasificacion y grabacidn, no s¢
facilitard informacion sobre las solicitudes,

ADJUDICACION:

Las listas de las solicitudes recibidas y consideradas validas, serdn
expucstas en la sede del Montepio de Teléfonos a partir del dia 16 de
Febrero de 2012.

La adjudicacion de |as AYUDAS ECONOMICAS se realizard en
un plazo no superior al 28 de Febrero de 2012, mediante sorteo ante

notario, entre las solicimdes recibidas v consideradas como vdlidas y

e llevard a efecto, de conformidad con los siguientes eriterios:

A} Segiin se reciban las solicitudes se procederd a su andlisis y estudio,
al efecto de su considergeidn como vilidas, procediéndose a con-
ninuacion &sugrabacion informatica.

B) Uns vez grabadas todas las solicitudes consideradas como vilidas,
se procederd  clasificar numéricamente por el tipo de ayuda soli-
citada, editando un listade con el nimers adjudicado para ol sor-
te, que se entregard al notario,

€) Al objeto de determinar los intervalos entre el ndmero inicialmente
agraciado en el sorteo v las que posteriormente resulten beneficia-
dos, se tomard como base el coeficiente resultante de dividit, ¢l ni-
mero de solicitudes por grupo, entré ¢l nimero de ayudas
ECONAMICAS Pravisis,

El resultado se publicari en la revista del MONTEPIC DE TE-
LEFONOS {(REMONTE

Transcurrido un mes desde su publicacidn {periodo en el que po-
drin efectuarse reclamaciones) la Secretaria del MONTEPIO DE
TELEFONOS procederi a comunicar por escrito el resultado a los
agraciados,

Los agraciados, una vez les sea comunicado el resultado del sor-
teo, deberdn justificar, si s les requiare, la realizacion de los estudios
por los que lés ha sido concedida esta AYUDA ECONOMICA, v
que cumple los requisitos exigidos en las bases de este sorten. Caso
de no lNevarse a efecto esta justificacion (en tiempo y forma reque-
rida) el asociado perderd el derecho & la percepidn de la AYUDA
ECONOMICA.

Una vez cancluidas estos trimites, la Secreraria del MONTEPO
DE TELEFONOS procederd a hacer cfectivas dichas AYUDAS
ECONOMICAS, mediante transferencia bancaria.

Las incidencias que puedan surgir sobre la interpretacidn de las
bases serin resueltas por la Junea Directiva,
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Apellidos v Noembre

Domicilio Particular [Calla, Avda, Pra, atc) Numern  Piso

Poblacian . Postal | Provinda Teléfona
1 Soucmud - DATOS DE LA PERSONA PARA LA QUE SE SOLICITA
0 Asocipodo mj} Hije
Marcar con una X la ayuda que solicita: ~ Pimer apellide Segundo apellica
A O Educacion infantll - Guarderia Mambire Fecha de nacimiznto
B0 Primesa y ESO, 77400
CLOESD ¥y Bachillar FE 1"y 2 grack, Estudios gus cursa Localidad
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E 0 Estdips Postgrads
2 Solcimub - DATOS DE LA PERSONA PARA LA QUE SE SOLICTTA
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Marcar con una X la ayuda que solicita; | Primer apeliide Segunco apellide
A 0O Educacian infantil - Guardaria MNgmbre Fecha dg nacimianio
B 0 Prmaney ESD 1"y F
COEsD3 y 4% Bachiltar F-F. 1"y 3% gradln, Estucios que cursa Lercaliciad
otres estudios na catalonadns coma Universitancs
D O Estuchios Uriiersitarns Centro donde los. curss
E O Estuthos Pastgrada
3 Soucmup - DATOS DE LA PERSONA PARA LA QUE SE SOLICITA
O acocizds E.‘! Hizo
Marcar con una X la ayuda que solicita; ~ Primerapellido Segunds apellide
A 0 Educacion infanil - Guardena Membre Facha de nasmients
B O Primariay E5.0 1%y & |
C DE5D 3y 4", Bachiller, R 1" y P gradn Estudine qua curss Localldad
atros eshudios nio caaloganos come Uniergtarios
00 Estucios [niversitarion Centro aonde (o8 cursa
E D Estudios Postgrano
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Eriticdind Cificina (B Numeno cuenm comente Facha y firma del asociado
Con el fin de actualizar nuestra base de datos y agilizar el pago de las prestaciones, créditos y cobro de cuotas que no se descuentan por la némina, rogamos nos faciliten su codigo de
cuenta corriente. El nimero de cuenta facilitado por usted, quedara grabado en nuestra base de datos, sirviendo para el pago y cobro de prestaciones, créditos, cuotas, o cualquier otro
servicio contemplado en los estatutos y relacionado con la actividad de esta mutualidad.

En cumplimiento de la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal, se pone en su conocimiento que los datos de caracter personal que se recogen, formaran parte de un fichero cuyo responsable y
destinatario final es MONTEP?O DE TELEFONOS MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL A PRIMA FIJA con domicilio en C/ Valverde, 17 - 1° 28004, Madrid cuya finalidad es aquella para la que son recogidos, no pudiendo ser utilizados para fines

distintos, con las excepciones que contempla la legislacion vigente. Podré ejercer sus derechos de acceso, rectificacién, cancelacién y oposicién dirigiéndose a MONTEPIO DE TELEFONOS MUTUALIDAD DE PREVISION SOCIAL A PRIMA FIJA por
escritoy adjuntando documento acreditativo de su identidad.
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info@sanitas-salud.com \

SABEMOS LO QUE ES
MAS IMPORTANTE.

En Sanitas sabemos lo que es mas importante para ti y para los tuyos. Por eso trabajamos cade dia para que dispengas
de la asistencia sonitaria mas completa, siempre con el frato mas personalizade. Ser afiliade del Montepio de
Teléfonos Mutualidad de Prevision Social te permite ahora contratar nuestros productos en unas
condiciones muy ventajosas.

A todos los dfiliados del Montepio de Teléfonos

Mutualidad de Previsién Social
Prima neta mansual
SANITAS MULTY es el seguro de salud con el que podrds elegir libremante entre mas de 20000 per persena (€] *
prestigiosas profesionales y 520 cenfros médicos, Disfrutords de lo mas omplio coberturo sanitoria pogional,  Edod  Hombre  Muijer
desde medicing primaria v especialidades incluyendo psicologia, hasta las mas avanzados teenicas (.44 £,00€ £2,00€
quirirgicas, y de serwcios odicionales; progromos de medicina preveniiva y planificocién fomilior, asistencia 4549 64,84 € 69,36 €

dental bésica, .. 50-54 70,36 € 71,56 €
Mimers de poliza: 81023550, 55-59 101,45€  10530¢€
= Esle cfero es tombién axtensible o conyuge e hijos, 57 desess tambign 60-64 159,79 ¢€ 149,61 €

incluirlos en tu palizo.

Prima Neta Mensual

Suplemento dental por persona**:
Para los ofiliades al Montepio con edades comprendidas entre los 65 y 75 afios ponemos o 9,33€ por P'mn'_: Ym
tu disposicién Sanitas Oro. El zeguro con el que disfrutoms de un servicio exclusive v uno amplia il by g o
cobertura odecuada o lus necesidodes gracios @ uno aosistencia sanilario integrol.
Mimero de polizo: 8107433 | Primea* dniea:

133,25 £ pos persona y mas

#s ol seguro que te ofrece lo cobertura dental mas completo como suplemento o Sonitgs 17 e s el el |41 'EE::’;&;:“:T&

Mulfi o Sanitos Ora. Podrds acceder o una ompllo goma de servicios y especialidades adantoldgicas con los

frotamiantos méas modernos, * 54lo pora Maodrid, Valencio, Borcelono, Leén, A Corufia, Solamanco, I
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Para contratar este seguro o solicitar informacién adicional, puedes panerte en contacte
con nosotros en los teléfonos 91 378 15 87 / 91 731 93 48 o en info@sanitas-salud.com

SANITAS. PARA LD QUE DE VERDAD IMPORTA




L.TRIBUNAL DE ESTRASBURGO. Exencién 45 dias por
ano de servicio.

Asunto: Demandas contra el Estado Espafiol ante el Tribunal
Europeo de Derechos Humanos. Sede de Estrasburgo. (Francia).

No existe aun resoluciéon sobre las reclamaciones presentadas
durante el 2.009y 2010.

Mediante escrito de lajefa de division del Tribunal de fecha 26 de
mayo de 2011, se informa que no pueden indicar la fecha
aproximada del examen de la demandas dada la carga de trabajo
actual del Tribunal.

II.Reclamaciones FONDO DE PENSIONES.

Se contintian presentados reclamaciones por la doble
tributacion de los derechos consolidados, ello es como
consecuencia de la sentencia de la Audiencia Nacional (Sala de lo
Contencioso-Administrativo, sec. 22, S 1-2-2007) que mejora el
tratamiento de la fiscalidad de los Fondos de Pensiones.

Se estan produciendo resoluciones favorables del los Tribunales
Econémico Administrativos de Madrid y Andalucia. También
de algunas Agencias Tributarias de Madrid y Barcelona.

Aquellas personas que estén interesadas y que hayan cobrado el Fondo de
Pensiones en los arios 2.007 al 2010, tanto como prestacion de capital,
mixta o en renta y figure tal cobro en sus declaraciones de IRPF, y a los
efectos de evitar la prescripcion del impuesto y solicitud de la
devolucion que corresponda, deberan transferir la cantidad de
31 Euros. Este importe se ingresard en C/C BBVA Ne
0182/4064/85/0208512088 a nombre de C.Trigo”, y en el
apartado de observaciones a ser posible se har4 constar “F.P. y tu
apellido” quedandose con su justificante y remitiendo por
correo copia del mismo al despacho de D. Francisco Trigo
Gallardo, Apartado de Correos 8379; Madrid 28080, junto con
copia de los documentos siguientes:

- Comunicacién de la Comision de Control del Plan de
Pensiones de Empleados de Telefénica sobre reconocimiento de
Derechos por Servicios Pasados a fecha de 1 de julio de 1.992.
(Este documento es obligatorio, en el supuesto de no tenerse
debe solicitarse a Fonditel. (Plan .P. Empleados de Telefénica ¢/
Pedro Teixeira, 8-32 planta-28020 Madrid)

- En el supuesto de que hayan existidos traslado a otros planes de
pensiones o planes de prevision asegurada de otras entidades, se
necesita también certificacion de los traslados habidos del Plan de
Pensiones de Empleo de Telefonica a este nuevo plan de
pensiones.. Esta certificacion se puede solicitar a esta ultima
entidad.

- Certificado de vida laboral o certificado de ingreso en
Telefonica. (documento obligatorio)

-Certificado del pago de prestaciones del Plan de Pensionesy, en
su caso, retenciones de IRPF correspondiente a los ejercicios
2006, 2.007, 2.008 y/0 2.009.

- Una hoja donde conste nombre y apellidos, domicilio,
direccion de internet, teléfono fijo y movil.

II1.- Queja ante el Consejo para la Defensa del Contribuyente por
la doble tributacion del Fondo de Pensiones.
Aunque todavia no haya Vd. iniciado el cobro del Plan de

34 Remonte

Pensiones he de informarle que se han iniciado, para aquellos
que si estin cobrando estas prestaciones, los tramites
correspondientes ante la Agencia Tributaria y Tribunales
Econémico Administrativos, antes citados.

Nos hemos encontrado con que no existe criterio uniforme entre
las distintas Administraciones publicas, ni siquiera dentro de
una misma Comunidad Autéonoma, de manera que se estan
dictando resoluciones favorables en algunas Agencias
Tributarias y en algiin TEA con la devolucién de la cantidad
reconocida como exenta, mientras que en el resto se desestiman,
sin llegar a entrar en el fondo del asunto sobre la naturaleza de los
derechos reconocidos por servicios pasados.

Por ello, se ha valorado la decisién de efectuar un
tramite previo y adicional, acudiendo ante el Consejo para la
Defensa del Contribuyente, manifestando nuestra queja por la
doble tributacion y solicitando un dictamen del mismo por
vulnerar el principio de igualdad y de seguridad juridica.

A tal fin, se ha preparado un escrito que se facilita
exclusivamente por internet, previa peticion al correo
trigodia@terra.es , para que todas aquellas personas socios de
este Montepio, puedan presentarlo en cualquier Agencia
Tributaria o remitirlo por correo, y que va dirigido al Consejo
de Defensa del Contribuyente. De ser favorable el dictamen o
informe que se solicita Ud., podra aportarlo en su reclamacién
cuando inicie el cobro de las prestaciones del Fondo de
Pensiones

Dicho escrito debe completarlo con sus datos personales y
presentar el original firmado, junto con una copia del mismo
que debera ser sellada con la fecha de presentacion. A dicho
escrito _debe adjuntar una fotocopia del documento de
reconocimiento de cantidades por servicios pasados del Plan de
Pensiones de Empleados de Telefonica v que fue remitido/o
actualizado a la fecha de Julio 1.992. (Conserve siempre el
original de este documento).

IV:MapfreVida. Plan de Prevision Asegurado Jubilacién. Para
garantizar tanto el capital como el interés del plan de pensiones y
debido a que su interés esta garantizado obligatoriamente, estos
planes ofrece la maxima seguridad en la situacion econémica
actual, por lo que se recomienda sobre todo a personas que
tengan mas de 50 anos. Ademas las aportaciones que se efectiien
a estos planes son deducibles en IRPF. Ejemplo para traslados o
aportacion de plan de pensiones (Disponible de 50 a 64 afios)

Ademas, Mapfre os ofrece un servicio gratuito de asesoramiento
sobre Planes de Pensiones: Contratacion, coberturas, traslados
de otras compaiiias.

CArTa,

st | cipterasen | Bumersi | seniinees | Srees | sssse | s |
ALOR dh AR ey T W
1 10100 T WABLT a6 win
E i o LT LY pas
7 10000 . 1ZSTLE LI L7
SATEH 310 aim
e 1161 e (] T AR EX-E] (E]
“ 100 1 V3T Liy 55

Para cualquier consulta o contratacion pueden llamar al Asesor
de Mapfre: D. José Antonio Diaz 639.124.933 o 91.581.47.68
jdiazme@mapfre.com , indicando para que os apliquen el
descuento la vinculacion con este despacho.

Francisco Trigo. (Abogado)
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PARADORES

ACUERDO DE COLABORACION ENTRE PARADORES DE TURISMO DE ESPANA, S.A. Y
MONTEPIO DE TELEFONOS Y PREVISION SOCIAL

En Madrid. a once de julio de dos mil once

De una parte D. Juan Higuera Pérez. Presidente del MONTEPIO DE TELEFONOS Y PREVISION
SOCIAL en adelante MONTEPIO DE TELEFONOS, con C.LF. G28974392 v domicilio social en Calle
Valverde, 17 28004 MADRID. TEL.: 91 532 84 82, FAX: 91 521 62 10.

Y de otra Dia. Carmen Garcia Urbon, Delegada de Ventas de Paradores de Turismo de Espafia S.A. en
adelante PARADORES con C.LF, A79855201 y domicilio social en Calle Requena, 3 - 28013 MADRID
TEL.: 902 54 79 79, FAX: 91 516 66 57.

EXPONEN
Que PARADORES y MONTEPIO DE TELEFONOS han alcanzado un acuerdo de colaboracion para la
difusion a los afiliados de esta ultima de la oferta de condiciones especiales que a continuacion se
especifica, en cuya virtud

ACUERDAN
I. Durante el periodo que se sefiala en las condiciones siguientes, PARADORES aplicara a los
beneficiarios de MONTEPIO DE TELEFONOS también especificados, las siguientes condiciones de
prestacion de los servicios de los establecimientos:

BENEFICIARIOS: Serian beneficiarios de esta oferta:

e Todos los afiliades v empleados de MONTEPIO DE TELEFONOS vy los
familiares a su carzo. cuando vayan acompanados del beneficiario.

DURACION: Esta oferta es valida desde el 11 de julio al 30 de diciembre 2011
PARADORES

INCLUIDOS: Todos los Paradores incluidos en el anexo,

PRECIOS:

Sobre la Tarifa Oficial incluida en el Anexo, los Paradores aplicardn un 10% de
descuento. Ademids de un 5% de descuento en la mejor tarifa de Paradores
denominada “Tarifa Unica” y publicada en la pdgina web www.parador.es,
siempre que esté disponible.

Los precios consignados en el presente acuerdo gquedan sujetos al pago o
repercusion de los tributos por los tipos ¥ condiciones que en cada momento
sefiale la normativa aplicable.
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PARADORES

FORMA

OPERATIVA: [.as reservas sujetas a disponibilidad seran eftectuadas a la Central de Reservas de
Paradores (Ttno: 902 54 79 79, Fax: 902 52 54 32, E-Mail: reservas@parador.es)
o directamente a cada Parador, identificandose como afiliade o empleado del
MONTEPIO DE TELEFONOS.

En caso de no presentacidn o cancelacion dentro de las 48 horas antes de la
llegada. el establecimiento cargard a la tarjeta de crédito [acilitada por el cliente.
como garantia al realizar su reserva. y en concepto de indemnizacion, el importe
de la primera noche de estancia, Las habilaciones se mantendrian reservadas sin
limite de hora.

La acreditacion de los beneficiarios se realizara a la llegada al Parador, debiendo
presentar el beneficiario documento que le acredite como afiliado o empleado del
MONTEPIO DE TELEFONOS.

Cualquier acompafiante que no sea beneficiario deberd abonar la tarifa oficial en
vigor de cada Parador.

FORMA
DE PAGO: Directamente en cada Parador por el beneficiario.

1. El MONTEPIO DE TELEFONOS se compromete por su parte a difundir las presentes condiciones
entre sus afiliados y restantes destinatarios de la misma, de forma que se asegure su recepcion y
mantenimiento de la informacion a disposicion de los mismos.

Y en prueba de conformidad, se firma el presente Acuerdo por duplicado en el lugar v fecha arriba
indicados.

Por MONTEPIO DE TELEFONOS Y
PREVISION SOCIAL

frn fieg. Wann

Tarifas en pagina web www.montepiotelefonos.net

B
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"AFORTUNADOS
MONTEPIEROS"

Todos, o casi todos, nosotros, ciudadanos de a pié, con mejor
0 "menos mejor" situacién, tenemos un suefio, 0 mejor dicho,
un deseo, el de ser afortunado, que no quiere decir tener
fortuna, oseasé, no solo pensamos o deseamos que nos
toque la loteria, los ciegos, bonoloto, quinielas, euromillén,
primitiva que nos llamen de la tele para concursar, etc... nos
conformamos con la rifa del bar, la famosa cesta de navidad,
que lleva de todo, con esa calidad tan... inigualable, la del
colegio de los nifios, 0 las de las asociaciones, que por cierto,
la mayoria de las veces son por obligacion o por ese "VAMOS
A QUEDAR BIEN POR CUATRO DURQS, no vayan a decir...."
como dice un gran amigo mio y montepiero, las rondas
baratas no me las quita nadie, que por olvido o comodidad
casi nunca llegamos a cobrar, pues el sitio de cobro suele ser la
cochinchina o0 a unos horarios mas incomodos o el no vaya a
ser que le toque al otro y yo a verlas venir, nos conformamos
con la “chochona” de las fiestas del pueblo, el peluche de la
escopeta de feria, que como todos sabéis fallan siempre y si
aciertas es por la buena fortuna, las bolitas de las
maquinurris de los negocietes, que son como la de los huevos
kinder, que no te vale para nada, incluso no somos capaces ni
de montar el artilugio, y terminamos por darselo al nifio, que
el si lo monta en "0 coma” bueno el caso es sentir que nos
sonrie la suerte, la diosa fortuna. Recuerdo que antafio, uno
de los mayores placeres, era comprar el boletito en el bar que
salia siempre la tia buena, casi nunca nos tocaba nada, pero el
suelo estaba lleno de papelitos llenos de bellezas en biquini,
pero eso si, si nos tocaba un cortoclara o similares, nos
sentiamos los seres mas felices del mundo, los rascas, que lo
que haces era mancharte la ufia o el bolsillo después de
restregar el rasca con una moneda, y llegar sin suelto a casa
por el pique...pidiendo prestado al coleguilla de turno esa
monedilla que te falta ya que has pulido todo el suelto...
Bueno, a lo que vamos, a mi modo de very a lo largo de los 76
afos de la existencia del Montepio de Teléfonos, os podéis
sentir afortunados lo montepieros, como se dice
coloquialmente, y desde fuera os animo a que continueis
siéndolo y es mas, a que traigais a mas socios, pues existe la
siguiente formula matematica: "X cuantos mas sedis y +
juntos = a + fuertes”. En qué me baso para hablar asi, bueno
si sois asiduos y avidos lectores de esta vuestra revista, nada
tengo que deciros, pues esta todo mas que claro, pero para los

Por Matias Antolin,
periodista, escritor.

mas reticentes a leerla de cabo a rabo os diré; aparte de que la
ledis de manera mas ferviente, unas cuantas cosas que para
cualquier ser mundano es mas que importante...POR UNA
MINIMA CUQTA, desde convenios mas que beneficiosos con
bancos, hoteles, paradores, spas, balnearios, viajes, grandes
almacenes, apartamentos, (en propiedad o de alquiler), bolsa
del asociado, asesoria juridica, sequros diversos, INCLUSO DE
asistencia sanitaria...

hasta sorteos de cruceros, fines de semana en paradores,
hoteles de 4 estrellas, plan anual de vacaciones, ayudas
economicas y extraordinarias, solicitudes de prestaciones o
créditos, concursos literarios (narrativa o poesia), fotograficos,
tarjetas regalo de El Corte Inglés, exposiciones, congresos,
galas de certdmenes, viajes subvencionados, circuitos
culturales y turisticos, para asuntillos mas delicados como
gafas y lentillas, jubilacion, nacimientos, odontologia,
ortopedia, podologia, sanatorio, defuncion, sepelio,
enfermedad, farmacia, y la gran satisfaccion de pertenecer a
una gran familia de mas de 25000 afiliados. Y en el
terreno mas serio, total transparencia, convocatorias de
asambleas generales y extraordinarias, eleccion de cargos de
la junta directiva, notas informativas, este vinculo de unién,
REMONTE, QUE PARA QUIEN NO LO SEPA VIENE DE REvista
del  MONTEpio, Memoria del ejercicio anual, una junta

directiva INTACHABLE, regalos en agradecimiento al
traer nuevos socios, Y la sequridad de que siempre es asi y
sera tanto en el pasado como en el presente y el futuro. Asi
que ya saben, siéntanse y hagan participes de ser UNOS
afortunados...

Matias Antolin
Precio especial
Montepieros

20¢

ENViO INCLUIDO

Pedidos:
e-mail: al.empresas@yahoo.es

Su ultimo libro

JOSE
TOMAS

TORERO DE
SILENCIO
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ESTADOS
EMOCIONALES Y
DECISIONES
JURIDICAS

Coémo se debe actuar cuindo nos
encontramos ante determinados estados
emocionales y es necesario tomar decisiones
de carécter juridico.

Todos sabemos que hay veces en que nos
encontramos en determinadas situaciones
que nos afectan emocionalmente y no
estamos totalmente capacitados para adoptar
una decision importante, nos referimos a
aquellas emociones que nos invaden como la
tristeza, la depresion, nostalgia que nos
impiden pensar con claridad.

Se trata de situaciones como una
separacion, divorcio o el fallecimiento de un
ser querido.

No hay duda que dichas situaciones son
dificiles y nos cuesta pensar o tomar una
decision importante, aqui vamos a daros
algunas pautas que os pueden ayudar a
conocer cuil es nuestro estado emocional y
qué tramites juridicos podemos realizar con
mas facilidad:

Hoy en dia se habla con mucha
frecuencia de depresion. No es extrafio que
si uno estd triste cualquier amigo o allegado
se pregunte si no estara uno sufriendo una
“depresion”. Sin embargo, a pesar del uso
generalizado de este término y de que, en la
practica, en el lenguaje comun se equipare
con el concepto de tristeza, no todos los
estados de tristeza son una depresion.
Ademas, la depresién es una enfermedad,
potencialmente grave y que la Organizacion
Mundial de la Salud calcula, que en unos
pocos afios, serd la segunda causa de
discapacidad por enfermedad en los paises
desarrollados.

La tristeza es una emocién que todo ser
humano experimenta a lo largo de la vida.
Como tal ayuda a comprender y dar sentido a
la existencia, y como el resto de emociones,
dota de color y matices a la experiencia
humana. Sin embargo, la tristeza propia de la
depresion, es una tristeza como tal enfermiza,
y por lo tanto incapacita a quien la sufre de
modo mds o menos intenso. Las personas
deprimidas apenas disfrutan de las cosas
cotidianas, progresivamente van
abandonando sus quehaceres y se sienten
incapaces de cumplir con sus obligaciones.
Con frecuencia presentan molestias fisicas
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sin clara explicacion médica, insomnio,
pérdida de apetito, irritabilidad, dificultades
de concentracién, cansancio. En casos graves
no es extrano que la persona desee morir o
piense incluso en el suicidio.

Ante cualquiera de estos sintomas que
duren m4as de dos semanas, se debe consultar
a un médico porque es probable que nos
encontremos ante un caso de depresion.

Afortunadamente, hoy en dia se dispone
tanto de tratamientos farmacoldgicos como
psicoldgicos  especificos para tratar esta
enfermedad. El médico de cabecera esta
preparado para diagnosticar y tratar la
mayoria de los casos. Ademis es de suma
importancia descartar una enfermedad
médica (por ejemplo, enfermedad tiroidea,
cancer, etc) que pueda manifestarse con
sintomas similares. En casos més graves o en
los que no se logra una mejoria inicial, se
debe recurrir a un especialista en psiquiatria.

Pese a estas situaciones animicas, vuestra
conducta debe ser:

-Ante una separacion o divorcio:

Podemos encontrarnos con 2 tipos de
procedimiento, de mutuo acuerdo o
procedimiento contencioso, pero si todavia
no estamos preparados para llevar a cabo las
actuaciones necesarias e iniciar estos tramites
lo que si deberiamos hacer, es modificar el
régimen econémico en caso de encontrarnos
en régimen de gananciales.

Para ello debemos acudir a un notario,
debidamente identificados, con el
certificado de matrimonio y solicitar la
modificacion al régimen de separacion de
bienes. Se puede por tanto llevar a cabo la
modificacion de dicho régimen sin realizar
todavia la liquidacion de la sociedad de
gananciales que podemos dejar para un
momento posterior. También se puede
modificar el testamento y cambiar los
beneficiarios de las poélizas de seguros de
vida.

Posteriormente es necesario que la escritura
publica que se otorga, se inscriba en el
Registro Civil.

-Ante el fallecimiento de un familiar:

Los tramites que debemos llevar a cabo
para saber si se otorgd testamento son los
siguientes:

Solicitar el certificado de defuncion en
el Registro Civil en el que tiene lugar la
defuncién.(debera constar necesariamente el
nombre de los padres del fallecido)

-Solicitar el certificado de ultimas
voluntades, para saber si ha otorgado

testamento y ante qué notario, también es
conveniente solicitar al mismo tiempo la
certificacion de seguros de cobertura de
fallecimiento. Esta solicitud sélo puede
realizarse una vez que han transcurrido 15
dias hébiles desde el fallecimiento.
Rellenando el modelo 790, que puede
obtenerse en cualquier Registro Civil
gratuitamente.

-Abono de la Tasa correspondiente en
una entidad financiera Colaboradora,
presentando el modelo 790, una vez
completados nuestros datos. La Tasa
asciende a 3,54 €, cantidad que se actualiza
cada afo. Una vez pagada la Tasa, nos
quedaremos el ejemplar para la
Administracion” que es el que
presentaremos en la Gerencia Territorial del
Ministerio de Justicia junto con el certificado
de defuncion.

El certificado se emite normalmente en
el momento. No obstante es necesario prever
que en determinados casos puede ser
necesario un periodo mayor, en general no
superior a 3 dias habiles. El plazo que la
Administracion tiene para dicha expedicion
es de 10 dias habiles desde su presentacion.

Una vez que ya sabemos si se ha otorgado
testamento y ante qué notario, se debe
solicitar una copia autorizada del mismo.

En caso de que haya fallecido sin
testamento, es necesario determinar quienes
son los herederos, esto se puede realizar ante
Notario del lugar en el que el fallecido tuvo
su ultimo domicilio si los herederos son los
descendientes, ascendientes o cényuge, o
bien ante el Juez del lugar del ultimo
domicilio, si son familiares distintos.

El procedimiento judicial para solicitar
la division de la herencia si fuera necesario, se
inicia con demanda firmada por abogado y
procurador acompanada del certificado de
defuncién, el certificado del Registro de
Actos de Ultima Voluntad, asi como el
documento que acredite que el demandante
tiene la condicion de heredero o legatario
junto con la documentacién relativa a los
bienes que componen la herencia.

Se aconseja que se proceda a otorgar
testamento en vida, de forma que se eviten
estos tramites que son normalmente
complicados para los familiares y més caros.

Carmen Trigo Diaz

Abogada

Profesora de la Universidad del Mar
(Murcia)

Marta Navas/P. Garcia-Parajua
Médicos especialistas en psiquiatria
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IMPORTANTE

En vez de categorizar, intentaremos
comprender.

Es triste, pero en ocasiones la separacion o la
ruptura es la inica y mejor solucion. Cuando ello
acontece, no debemos perder los papeles. Como
es légico lo pasaremos mal, pero debemos buscar
una solucion. Lo mas importante es llegar a un
acuerdo de forma constructiva, asumiendo si
realmente estamos discutiendo una separacion o
un distanciamiento temporal.

Cuando vivimos el desamor y los conflictos y
los problemas, lo nico que podemos hacer es
hablar para resolverlos, tal y como ya hemos
indicado en trucos anteriores. Si pese a todo el
dialogo y las buenas intenciones no hay nada que
hacer y el unico camino es la separaciéon, no
debemos quedarnos solos. Nuestro mundo, al
menos una parte de él, parecera desvanecerse y
nos sentiremos profundamente solos, por ello
debemos buscar compafia y comprension en las
amistades.

IMPORTANTE

No se trata de hallar el consuelo sino

de evitar pasar por el mal trago en
total soledad.

Algunas personas, cuando les llega el triste
momento de la separacion, no quieren vivir la
realidad y se niegan a aceptarla con lo que
provocan situaciones muy dolorosas vy

W

desagradables. Ante ello debemos ser muy
fuertes y asumir los hechos que sabemos
ineludibles, es decir, asumir la realidad. Puede
suceder que dicha realidad se modifique al paso
de los anos, pero lo normal es que no sea asi. A
partir del momento en que ya sabemos que
nuestra relacion de pareja ha finalizado,
debemos comenzar a proyectar una nueva vida.
No se trata de buscar desesperadamente a otra
persona, sino de afrontar que de momento
estaremos viviendo en soledad y que la vida, los
amigos, el trabajo y la existencia en general
continuan.

WCniCstar

5 moc(nal

El bienestar emocional es el estado de
equilibrio entre nuestras emociones,
sentimientos y aspiraciones o deseos. Es decir,
nuestro bienestar emocional depende de que
encontremos la forma de estar en contacto
consciente con lo que sentimos, con lo que nos
impulsay con lo que deseamos para nosotros. Por
lo tanto es basico aprender a diferenciar de una
forma clara y automatica si nuestro estado de
animo, nuestro comportamiento ©O nuestro
“nerviosismo” se debe a una emocion, a un
sentimiento o bien a un deseo satisfecho o
insatisfecho.

Estudio realizado por la
Harvard Medical School
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OPEL MERIVA 1,7 CDTI

El nuevo Opel Meriva 1,7 CDTI

es un vehiculo que atrae
fundamentalmente por su gran
flexibilidad. Tiene 1686 cm’ .y utiliza
combustible diesel en un depésito
de 54 litros, que con un consumo
medio de 6 litros/100Km,
proporciona una autonomia de casi
900 Km. Las emisiones de CO, en
gr/km son de 138y los caballos 130
CV.

El disefo y los colores tanto de
carroceria como de tapizado son muy
atractivos.

Cuando te aproximas al Opel
Meriva y abres las puertas aprecias la
primera de las facetas de su flexibilidad.
Es como si te abriera los brazos. Puedes
entrar a sentarte con suma facilidad.
Por ejemplo, las puertas traseras se
abren al revés como en los primeros
Seat 600 lo que ademas de permitir una
entrada mas céomoda nos hacer sentir
un poco de nostalgia.

A continuacion si miras hacia el techo
encuentras un Techo solar
panoramico que se extiende sobre las
plazas delanteras y traseras,
ofreciendo nuevas perspectivas a
todos los ocupantes y si es de noche
puedes ver las estrellas y si es de dia, la
luz solar sin que te molesten sus rayos
accionando la celosia eléctrica.

Mirando al frente descubres un
completo equipamiento bien
organizado que conforma un bello
conjunto que hace agradable la
conduccion y las horas al volante.
Cualquiera que sea el sistema que
elijas, siempre disfrutaras del mejor
sonido, de una facil conectividad para
todos tus dispositivos y una intuitiva
facilidad de utilizacion.

Un sistema es el DVD 800
Navegador con Display en Color
(CID). Su pantalla de 7 y alta
resoluciéon ofrece visién en modo
aéreo 3D. Incluye mandos en el
volante y DVD con la cartografia de
mas de 30 paises europeos y una
completa guia de viajes con fotos. Su

memoria interna flash de 2 GB
permite un rdpido acceso a los datos
de navegacién. Su doble sintonizador
permite una efectiva recepcion del
canal de mensajes de trafico. Potencia
de 4 x 20 W, 7 altavoces de alta
fidelidad y Procesador Dinamico de
la sefal ajustable desde el menu del
Display Multifuncion Gréfico. Lector
de CD compatible con MP3, entrada
auxiliar de audio y con mandos de
control en el volante. Incluye entrada
auxiliar de audio y puerto USB.
Sistema de teléfono Bluetooth vy
receptor de Radio digital.

Actualmente una de las
caracteristicas basicas que hay que
tener en cuenta a la hora de elegir un
coche es la seguridad. En este campo
el sistema de Opel sincroniza todos
los dispositivos y soluciones de
seguridad activa y pasiva del Nuevo
Opel Meriva, incluyendo las
funciones de asistencia al conductor,
el programa de estabilidad y los
sistemas de advertencia. El resultado
es una completay eficaz proteccion de
todos los ocupantes.

Entre todos lo elementos
tenemos:

El ajuste de los reposa cabezas y de
los asientos es muy completo lo que
aumenta el conforty la seguridad.

Los reposa cabezas delanteros son
activos. En caso de impacto trasero
por alcance, se desplazan hacia
delante para reducir el riesgo de
lesiones cervicales y otras lesiones en
la cabeza o el tronco.

El reposa brazos es desmontable.

Los airbag se inflan en
milisegundos y se desinflan tan
rapidamente que a menudo no se
perciben durante la colision. Dispone
de airbags frontales, airbags laterales y
airbags de cortina de gran tamafo
que protegen a los ocupantes de las
plazas delanteras y traseras. Los
airbags del acompanante pueden
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desactivarse mediante un interruptor. El sistema de airbag de
cortina se compone de un airbag en el marco del techo de
cada lado. Se activan en el caso de impacto lateral fuerte.

En cuanto a la iluminacion tiene iluminacién lateral
estatica, de manera que al girar a baja velocidad en una
interseccién, un proyector adicional ilumina, con un
dngulo de 90°, un area lateral a izquierda o derecha y
ademas iluminacion dindmica en curvas que hace en
funcion del angulo del volante y la velocidad del vehiculo,
girar hasta 15° los faros, para anticipar el trazado de la
curva. Por ultimo un tema muy importante para muchos
conductores son los Faros Halégenos Adaptativos que
hacen la conduccién nocturna mas relajada y segura,
ofreciendo mayor campo de vision y reduciendo la fatiga
visual. Ademds de girar en las curvas, los faros también
proporcionan iluminacién extra en interseccionesy cruces.

En lo referente a confort el interior del Nuevo Opel
Meriva te da plena libertad sin tener que desmontar
ningun asiento.

Esamplio en anchurayaltura.

Posee el conjunto de compartimentos portaobjetos
muy completo y practico. Hasta 32 espacios portaobjetos.
La flexibilidad y confort también significa tener a mano
un sitio para cada cosa.

Tiene un sistema portaobjetos modular situado entre
los asientos delanteros que se configura facilmente y te
permite tener todo organizado y a mano. Ademas se
desplaza sobre unos railes de aluminio para adoptar la
posicién que uno desea
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Tiene porta bicicletas trasero, que los amantes del
ciclismo agradecemos mucho. Estd integrado en el
paragolpes trasero y basta extraerlo para transportar dos
bicicletas. Y cuando no es necesario se oculta y desaparece.
Una inteligente y exclusiva idea de Opel que evita tener que
instalar o guardar el porta bicicletas en el garaje o trastero.

Como muchos vehiculos actuales dispone de Sistema
de Aparcamiento Pilotado, con sensores delanteros y
traseros, que se activa automdticamente al engranar la
marcha atras y advierte de la proximidad de los obstaculos
mediante sefiales acusticas.

El Climatizador Digital Bizona permite que el
conductor y el acompanante seleccionan su temperatura
ideal y automaticamente este avanzado climatizador se
encarga de mantenerla. Cuantos problemas evita a la
mayoria de parejas!

El maletero es suficientemente amplio y con la
flexibilidad del interior que hemos mencionado
anteriormente permite cualquier tipo de carga.

Lo que no me gusta, es el sistema de freno de mano,
pero es una opinién muy personal y deriva de los que
hemos aprendido a conducir arrancando en cuesta
jugando con el freno de mano en lugar de con el embrague
y freno de pié. Este sistema es el Freno de Estacionamiento
Eléctrico. Se acciona pulsando un botén y se libera
automaticamente al reiniciar la marcha. La casa dice jtoda
una ayuda en pendientes! Pero para mi es al contrario. Lo
cierto es que ahorra espacio. Lo que esta bien es que no se
pueda arrancar si no se pisa el embrague.

En cuanto a la conduccién es muy seguray
los asientos ergonomicos hacen que no se
fatigue en exceso el conductor, aunque el
sistema de amortiguacion hace que para el
acompanante no sea tan placentero en
viajes largos.

Resumiendo es un vehiculo muy a tener
en cuenta dentro de los de su gama.

Juan B. Grau Olive
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